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Pise: Kristina Ivkovi¢ Ivandeki¢

Inspiracijia
unovome

Draga nasa Kuzis?! druzino,

U posljednje vrijeme puno je dogadaja za mlade, sto mozete vidjeti u na-
$0j rubrici Dogodilo se. Program za srednjoskolce u okviru Dana hrvatske
knjige i rijeci — Dana Balinta Vujkova, Festival bunjevacki pisama, Medunarod-
ni festival tradicijskog pjevanja, duhovne odnove i jos mnogo toga obiljezi-
lo je prethodni period, a samim time i nase novo izdanje. Ono $to nas oce-
kuje 31. listopada je Holywin, kako u Srijemskoj tako i u Subotickoj biskupiji.
Mladi se trude istaknuti krs¢anske vrijednosti tih dana te ih na zanimljiv i
kreativan nacin pribliziti i mladima i starijima. Ne propustite ovogodi3nji
Holywin, a vise informacija o dogadajima koji nas ocekuju mozete saznati
na nasem Instagram profilu kuzis.casopis u odjeljku najave.

Do sada smo razgovarali o pocetku $kolske i akademske godine, a s obzi-
rom na to da je taj pocetakiza nas te da su izazovi poput upoznavanja, prila-
godbe, promjena i u¢enja vec u tijeku, pripremili smo vam savjete iskusnih
brucosa. Oni su podijelili svoje preporuke kako uskladiti sve obveze te otkri-
li vlastite poteSkoce s pocetka, kako biste shvatili da nista nije trajno tesko
i da ¢e vremenom postati lakSe. Promjena obrazovne ustanove, grada, pri-
jatelja i obveza svakako nije jednostavna, ali vriemenom postane ugodnija i
ispunjavajuca. Ako imate problema s u¢enjem i motivacijom, na sljede¢im
stranicama pronacdi ¢ete tekst koji se bavi upravo temom motivacije i kako
ju postici. Vjerujemo da ¢e vam biti koristan.

Kao i uvijek, pripremili smo vam zanimljive tekstove o najnovijim videoi-
grama, modnim trendovima, knjigama, glazbi i filmu te intervju s uspjesnim
mladima. Ako poznajete nekoga tko bi trebao biti istaknut zbog svojih po-
stignuca, slobodno nam pisite i predloZite ga za neki od sljededih brojeva.

Sajam knjiga u Beogradu uskoro zavrsava, dok ¢e sajam knjiga Interliber u
Zagrebu trajati od 12.do 17. studenoga. Nadamo se da Cete posjetiti barem

jedan od sajmova i da ¢ete pronadi neko novo $tivo koje e vas inspirirati.

Do sljedeceg izdanja ostanite radoznali, kreativni i puni entuzijazma za

sve Sto vas ceka.

w
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Mjesec za nama

Dogodilo se...

Dramska radionica

Knjizevno-teatarski kruzok HKC-a Bunjevacko kolo
iz Subotice organizirao je od 13. do 15. rujna dram-
sku radionicu pod nazivom »Svjesnost: impuls, tije-
lo, prostor, igra«. Radionicu je vodio Stjepan Besli¢
izDakova, koji je zavrsio prijediplomski studij glume
i lutkarstva na Akademiji za umjetnost i kulturu u
Osijeku.

Stari i novi ¢lanovi trupe imali su tijekom tri dana
mogucnost dodatno se educirati i poraditi na glu-
mackoj kvaliteti, osobnom izricaju... Kako kazu iz
KTK-a, vesele se novim ¢lanovima, a prijave u nji-
hovu trupu modi Cete ispratiti na stranicama HKC-a
Bunjevacko kolo.

Rodendan Subotickog oratorija

Suboticki oratorij proslavio je 8. rodendan 15. ruj-
na zanimljivim programom koji je zapoceo dinamic-
nom igrom fornite u stvarnom zivotu, unatoc Kkisi
koja nije omela veselo druzenje. Takoder, zajednica
se oprostila od dugogodis$njeg animatora Filipa,
koji odlazi u Pakovo. Proslava je zavrsila zajednic-
kom molitvom krunice.

Duhovna obnova za djevojke

Duhovna obnova za djevojke odrzana je od 13.
do 15. rujna u samostanu sv. Dominika u Subotici, u
organizaciji sestara dominikanki iz Kongregacije sv.
andela ¢uvara.

Program je bio namijenjen djevojkama u dobi od
16 do 28 godina, a tema susreta inspirirana je bi-
blijskim stihom iz Psalma 119,97: »Kako ¢e djevojka
¢istim sacuvati put svoj? Cuvajudi rijeci tvoje«. Tije-
kom tri dana sudionice su imale priliku produbiti

svoj duhovni Zivot, uz molitvu, razmatranja i medu-
sobne razgovore pod vodstvom sestara.

Tavankutski festival voca

XIV. Tavankutski festival voca i autohtonih ruko-
tvorina odrzan je 28. rujna na etno salasu BalazZevi¢
kada se okupilo preko 40 izlagaca, a nije izostalo ni
druzenje uz rucak (pile¢i paprikas, grah, tarana, gu-

K

las, prasetina...) i tamburase. Ova etno-gastronom-
ska manifestacija ima za cilj predstavljanje privred-
nih potencijala i proizvoda, autenti¢nih rukotvorina,
kao i proizvoda starih zanata. Mladi iz domaceg
Gupca sudjelovali su u programu manifestacije.

Festival bunjevacki pisama

Festival bunjevacki pisama, 24. po redu, odrzan je
29.rujna u Subotici, u organizaciji istoimene glazbe-
ne udruge. Pobjednicka pjesma je Leti vilo bunjevac-
ka autora Tomislava Vukova koju je izveo ansambl
Hajo. Drugo mijesto pripalo je autoru skladbe pod
nazivom Fale mi ljudi Josipu Franciskovi¢u, dok
je treca nagrada pripala Luki Samardzi¢u, Petru
Majbaumu i Davidu Ralasi¢u autorima glazbe za



pjesmu Sicanje, koju je izveo Luka Samardzi¢ uz
Kaptolacki tamburaski orkestar.

Za najbolju pjesmu po misljenju publike izabrana
je Da mi na vrata pokucas koju su izveli Marija Ko-
vac i ansambl Biseri, autora Josipa Franciskovica.

Na ovogodisnjem Festivalu bunjevacki pisama
izvedeno je 17 novih skladbi namjenski pisanih za
ovaj festival. Osim subotickih sastava i poznatih so-
lista koji su nastupali ranijih godina, gostovali su i
tamburaski sastavi i solisti iz Hrvatske. Soliste je pra-
tio Festivalski tamburaski orkestar pod ravnanjem
prof. Mire Temunovic.

Festival tradicijskog pjevanja

Medunarodni festival tradicijskog pjevanja, sed-
mi po redu, odrzan je 5. listopada u velikoj dvorani
HKC-a Bunjevacko kolo, koji je i organizator ovog fe-
stivala.

Nastupilo je 12 pjevackih skupina iz Srbije, Hrvat-
ske i Madarske, a prva nagrada stru¢nog Zirija pripa-
la je Zenskoj pjevackoj skupini Sokice iz udruge So-
kacka grana iz Osijeka. Drugu nagradu dobila je ZPS
Kulturnog centra Igris¢e iz Zupanje, a trecu pjevacka
grupa Kulturnog centra Car Dusan Silni iz Feketica.

Specijalno priznanje Zzirija za najbolju karakteri-
zaciju pjesama dobila je Zenska pjevacka skupina
KUD-a Mostanje iz Karlovca, potom za najbolju po-
¢imalju Morana Lakoti¢ iz ZPS-a Sokice iz Osijeka, a
za najperspektivniju mladu grupu ZPS KUD-a Sveto-
zar Markovi¢ iz Novog Sada.

Dani Balinta Vujkova

U okviru Dana hrvatske knjige i rije¢i — Dana Balin-
ta Vujkova odrzan je program za srednjoskolce, 10.
listopada u Gimnaziji Svetozar Markovi¢ u Subotici.
Tema programa bila je nematerijalna kulturna basti-
na a naziv programa »Budi IN — ponosi se svojiml«.

U kvizu, koji je priredio Zavod za kulturu vojvo-
danskih Hrvata, sudjelovali su ucenici koji pohadaju

nastavu na hrvatskom jeziku u Gimnaziji Svetozar
Markovi¢, Politehnickoj $koli, Medicinskoj srednjoj
Skoli i Biskupijskoj klasi¢noj gimnaziji Paulinum. U
igrama najvise su se istaknuli uéenici Gimnazije i
Medicinske Skole, ali ipak, na kraju nitko nije otisao
doma praznih ruku.

Moderna tradicija

Ucenici |. Gimnazije iz Zagreba boravili su u Subo-
tici od 10. do 12. oZujka, u sklopu projekta Moderna
tradicija a domacdini su im bili u¢enici Gimnazije Sve-
tozar Markovié. Ciljevi ovog projekta ukljucivali su
upoznavanje s kulturnom bastinom Hrvata iz razli-
Citih krajeva, stvaranje novih predmeta inspiriranih
tradicijom, razvoj medunarodnih veza i prijateljsta-

va, te unapredenje kreativnosti, prakti¢nih i digital-
nih vjestina. Ucenici treceg razreda, zajedno s ravna-
teljicom Dunjom Marusic¢ Brezetic¢ i profesoricom
Gordanom Sekulié-Stivéevié, posjetili su Hrvatski
dom — Maticu, gdje su se upoznali s radom hrvat-
ske zajednice u Srbiji. Uoci manifestacije Dani hrvat-
ske knjige i rijeci sudjelovali su u dvodnevnim do-
gadanjima. Takoder, imali su priliku posjetiti HKPD
Matija Gubec u Tavankutu, gdje su se odli¢no snasli
u pravljenju magneta od slame. Projekt je financirao
Sredidnji drzavni ured za Hrvate izvan Hrvatske.




Savjeti za brucose

Kako prezivietiiuzivati
u prvoj sodini fakulteta?

ocetak akademske godine uvijek sa sobom nosi

mjesavinu uzbudenja, nesigurnosti i novih prili-
ka, posebno za brucose koji se prvi put suocavaju s
izazovima studentskog Zzivota. lako svijet fakulteta
moze djelovati kao ogroman i nepoznat, ono $to ga
¢ini laksim za navigaciju jesu savijeti starijih kolega. U
ovom tekstu visegodisnji studenti dijele brucosima
svoja iskustva i korisne smjernice za uspjesne prve
mjesece na fakultetu, za gradenje ¢vrstih temelja za
akademski uspjeh i, $to je najvaznije, za uzivanje u
ovom jedinstvenom razdoblju Zivota.

Ivana Vukov, Medicinski fakultet, smjer speci-
jalna edukacija i rehabilitacija modul viSestruka
ometenost, Novi Sad, 4. godina:

»Savjet koji bih dala brucosima je da se ne boje no-
vog poglavlja u zivotu. Odlazak u drugi grad i odabir
Zivotnog zvanja im je odli¢na prilika da uce o samo-
stalnosti, da stjecu nova prijateljstva i da sami donose

odluke. U pocetku to sve sa sobom nosi poteskoce jer
je to nesto novo, ali na kraju nas sve te zivotne situaci-
je nauce zivotu koji nas ¢eka nakon studija. Moji prvi
mjeseci studiranja bili su laksi jer sam uz sebe imala
prijateljicu s kojom i danas zivim i koja je takoder na
studijama sa mnom. Ukoliko su postojale nedoumice
ili poteskoce, zajedno smo ih rijesile. Medutim, meni
je tesko padala odvojenost od obitelji, pa sam se ra-
dovala vikendima i odlascima kud¢i. Najbolji nacin za
organizaciju vremena tijekom tjedna je pregledati
sva podrucja koja smo obradili nakon svakog preda-
vanja, ili barem na kraju tjedna, a preporu¢am i upo-

rabu planera. Takoder, vazno je imati slobodno vrije-
me i koristiti prilike za druzenja s prijateljima. Vazno
je uspostaviti ravnotezu u skladu sa zahtjevima koje
fakultet postavlja. Nije dobro previse se opterecivati
fakultetskim obvezama, ali ni zanemariti studij. Ako
postoje teskoce u donosenju odluke, trebalo bi po-
savjetovati se i razgovarati s bliznjima. Kada sam bila
brucos, voljela sam znati da se mogu prepustiti vre-
menu, da mogu puno toga sama osmisliti. Cesto sam
imala potrebu traZiti rjeSenja od drugih. Voljela bih da
sam znala da je ovo najbolji period Zivota za osobnu
izgradnju i u¢enje. Period pun razlic¢itih ljudi i situaci-
ja, kada puno grijesimo i u¢imo. Promjene su dobre i
zdrave za osobu, te je bitno ne plasiti se praviti nove
korakex.

Leona Matkovi¢, Sveuciliste Josipa Jurja Stros-
smayera u Osijeku, Odjel za biologiju, 3. godina:

»Svaki pocetak je tezak. | ako ne krene odmah sve
po planu i koliko god mislili da i nece biti bolje... bit
ce! Mislim da sam se dobro snasla na pocetku svojih
studija. Naravno, tu su mi pomogli i stariji studenti iz
Subotice, ali svakako mi je trebalo malo vremena da
se naviknem na novi grad, nove ljude, kolege, profe-
sore... Nisam imala neke posebne poteskoce, osim

$to sam u pocetku bila malo nostalgi¢na, ali to se ubr-
zo promijenilo kada sam stekla prijatelje na fakultetu
i malo bolje upoznala Osijek. Vremenom sve dode na
svoje, samo treba biti strpljiv. Moj savjet je da se poc-
ne uciti na vrijeme, da se ne ¢eka posljednji trenutak
jer se onda cijelo gradivo nakupi i bude puno teze. Na
taj dio sam se teze navikla jer nije vise kao u srednjoj
skoli, gdje smo cesto imali kontrolne i odgovaranja



i morali biti stalno spremni. Sada imamo ispit samo
na kraju semestra, i to je sve. Zbog tog uvijek misli-
mo da imamo vremena i tako ¢esto ostavimo ucenje
za posljednji trenutak pa krenemo panicariti. Zato
treba na pocetku stisnuti zube i odmah poceti uciti
i tako ¢e nam to i prijeci u naviku pa vise ni nece biti
toliko tesko. Vazno je imati drustveni Zivot, a ne samo
sjediti u sobi i uciti i nista drugo ne raditi. Ako se na
vrijeme pocnu obavljati obveze oko fakulteta, uvijek
ostane vremena za druzenja, izlaske, sport, kazaliste,
mozda ¢ak i neka putovanja itd. Vazno je uciti, ali tre-
ba se i kvalitetno odmoriti. Takoder je vazno, pored
drustvenog Zivota i fakulteta, imati i vrijeme za sebe.
MozZemo procitati neku knjigu, pogledati film, seriju,
zapoceti neki novi hobi itd., kako bismo ‘napunili ba-
terije’ lako ti upises ono sto volis, na svakom fakultetu
e se naci neki predmet koji ti se ne svida i zbog ko-
jeg ¢e$ mozda c¢ak i htjeti odustati u nekom trenutku.
Nemoguce je da ti se svidaju svi predmeti na svakoj
godini i to je sasvim normalno. No, i taj ispit ¢e se po-
loZiti kad-tad i onda e sve biti lakse. Cesto sam udila
zajedno s kolegama pa nam je svima bilo lakse ostati
u kontinuitetu i podnijeti stres pred ispite. Takoder su
nam pomogli i stariji studenti koji su nas hrabrili, go-
vorili svoja iskustva i davali savjete.

Daniel Kujundzi¢, Sveuciliste Josipa Jurja Stros-
smayera u Osijeku, odjel za biologiju, 5. godina:

»Svakom brucosu dao bih savjet da bude ustrajan
pri svom cilju. Da se ne obeshrabre na pocetku, jer
Cesto je pocetak dosta tezak, ali kako vrijeme prolazi
bit ¢e im sve lakse. Meni je pocetak dosta tesko pao
jer sam bio jako vezan za Suboticu i prijatelje odatle.
Osim toga, kad sam poceo studirati jos su vrijedile
mjere za koronu, pa nisam mogao cesto ici kuci, ali
sam nasao par prijatelja na faksu s kojima mi je vrije-
me za polazak kuci brze prolazilo. Sto se ti¢e u¢enja,
ne treba ostavljati sve za posljednji tren. Savjetujem
svakodnevno ucenje, to stvara mnogo manje stresa
nego priprema za ispit dva tjedna prije rokova kada
imate jos puno drugih stvari. Vremena u danu je uvi-
jek dovoljno, samo je pitanje kako ¢emo ga organizi-

rati. Umjesto gledanja serija i filmova, mnogo je bolje
to vrijeme iskoristiti za nesto korisno. Vazno je imati
i slobodno vrijeme za sebe i naci neki nacin za opu-
Stanje. Savjetujem da svoje obveze uvijek zavrsite
prije druzenja, jer ih nakon druZenja sigurno necete
nastaviti. | ostavite sat, ili bolje dva, nakon uéenja prije
nego 5to legnete spavati, mnogo ¢ete mirnije spava-
ti. Volio bih da sam kao brucos bio organiziraniji, ali
dode to sve s godinama. Malo je tesko naviknuti se
Zivjeti sam kada dodes iz vece obitelji, ali zato su tu
prijatelji da budu podrska u svemu tomex.

Nadja Tot, Medicinski fakultet, smjer specijalna
edukacija i rehabilitacija modul visestruka ome-
tenost, Novi Sad, 4. godina:

»Po meni, najvazniji savjet jeste da gledaju iskljuci-
vo na sebe i da pronadu svoj neki tempo, a ne da us-
poreduju svoje rezultate i broj polozZenih ispita s dru-
gim studentima. Najvece poteskoce za mene su bile
da se naviknem na Zivot odvojen od kucée opéenito,
i na sve novo $to me je okruzilo. Po pitanju fakulteta
konkretno trebalo mi je vremena da se naviknem na
funkcioniranje profesora, komunikacije, ispite i zapra-
Vo svega vezanog za fakultet, jer je prilicno drugacije
nego osnovna i srednja $kola. Po pitanju organizacije
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ne bih bas znala koji savjet udijeliti, jer se ne mogu
previse pohvaliti ni svojom organizacijom. Mislim da
je vrlo lako uklopiti i drustvo i fakultet, treba prona-
¢i neki dan ili dio dana kada najvise odgovara da se
malo ispuse i ‘iskulira’ i to neko vrijeme izdvoijiti za
bliske ljude, a ostatak vremena posvetiti obvezama.
VaZno je imati vrijeme za sebe i za stvari koje nas is-
punjavaju kako bismo imali snage, u nekom psihic-
kom smislu, da izguramo sve ostale obveze i planove
koji nas manje ispunjuju. Voljela bih da sam znala da
ne moram dati $to vise ispita u jednom roku i ujedno
‘sagorjeti, vec¢ da rasporedim onako kako osjetim da
treba. Vjerovali ili ne, meni je posao pored fakulteta
najvise pomogao da odrzim korak sa svime. Kada
imam obveze pored fakulteta, lakse se natjeram da
odradim i taj dio jer znam da imam manje vremena
i ne mogu da odugovlacdim,

Lucija Horvacki



Upoznavanje s organizacijama krs¢anskog karaktera

Molitvaiakdcija

N akon kratke ljetne stanke odrzan je »Vjeronauk
za mlade« i ujedno upoznavanje s organizaci-
jama krs¢anskog karaktera 28. rujna u prostorija-
ma Franjevackog samostana u Novom Sadu. Ova
inicijativa, koja za cilj ima okupljanje mladih iz svih
biskupija Srbije, odrzava se, sada ve¢ u kontinuite-
tu godinu dana. Mladi katolici okupljaju se kako bi
zajedno sa svojim vrsnjacima slavili Boga i kroz ra-
zli¢ita tematska predavanja razgovarali o goruéim
temama ne samo u Srbiji, vec i Sire. Teme o kojima
Ce se govoriti biraju mladi, a ovoga puta tema je bila
»Apostolat«. Kratko predavanje na tu temu odrzao
je vi¢. Dusan Mileki¢, povjerenik za mlade Srijem-
ske biskupije.

Osim predavanja, mladi su imali priliku upoznati
se i nauciti nesto vise o organizacijama krs¢anskog
karaktera koje djeluju u Srbiji, kao $to su Inicijativa
40 dana za Zivot; Put srca i Prijatelji nade.

Apostolat: Poziv za svakog vjernika

»Kad bi nas krs¢ane danas netko pitao ‘Sto mislite
o apostolima i kako to tumacite?; obi¢no bismo rekli
da je to upravo onih 12 apostola, i to je to. Naprotiv,
biti apostol, odnosno biti poslan, za svakoga od nas
je po krstenju i svetoj potvrdi, snazna stvarnost koja
se tice svakog vjernika«, misao je kojom je vI¢. Du-
$an zapoceo svoje predavanje.

Tema se pokazala vaznom jer kako je jedan od su-
dionika istaknuo: »Ako se mladi i vjernici ne aktivira-

ju u Zivotu crkve kroz apostolate — Crkvi ée biti vrlo
tesko u buduénosti.

»Apostolat nije usko vezan uz one koji imaju sveti
red, on je srz i poslanje cijele crkve, ali ipak u radu
s mladima primjecuje se da se oni ne znaju preda-
ti tom poslanju u crkvi i onda dolazimo do pitanja:
koje je mjesto mladih u Crkvi?«, rekao je vI¢. Dusan;
a odgovor na to pitanje su upravo kri¢anske orga-
nizacije koje djeluju na podrucju Srbije i u kojima su
pretezno mladi.

Inicijativa 40 dana za zZivot

»Svi smo pozvani na posvecenje i svetost i zato
kada vidimo ljude koji su u tami i koji su u teSko¢ama
— mi smo tu za njih. Hvala Bogu, Gospodin je donio
ovaj lijepi apostolat zvan 40 dana za Zivot, istakao je
predstavnik ove inicijative Adrian-Istvan Uracs. 40
dana za Zivot je molitva za svaki zaceti zivot, protiv
pobacaja. U pitanju je molitva vjernika, kri¢ana svih
denominacija koji zagovaraju da je svaki zaceti Zivot
— ljudski Zivot u cijelosti, da Zivot pocinje zace¢em i
da je pobacaj ubojstvo.

Ova inicijativa zapocela je 2007. godine u Sjedi-
njenim Ameri¢ckim Drzavama i do sada je spasila
24.915 Zivota tako $to su ljudi stajali ispred mjesta
za pobacaj diljem svijeta s jednostavnim sloganima
i natpisima, pruzajuci podrsku Zenama koje Zele raz-
govarati. Rezultati su zapanjujudi, jer jedan ljudski
zZivot iznimno vrijedi. Inicijativa takoder uvodi post-




abortivne tecajeve za duhovni oporavak zena koje
su prosle kroz abortus, pomazuci im u zacjeljivanju
duhovnih rana. Adrian-Istvan Uracs je za KuZzis?! na-
veo kako je zenski pristup ovom postulatu drugaciji
od muskog.

»Mislim da se zene bave ovim apostolatom iz lju-
bavi prema zenama i Cistodi, ljubavi prema braku,
zbog Zenskog poslanja... Zena je tu da slavi Boga
kroz njezino poslanje, bilo duhovno ili biolosko, ta
ljubav prema dostojanstvu Zene i prema svakom
djetetu najvise privlaci Zene u ovaj apostolat. S dru-
ge strane, ljudi koji su pozvani na ovaj apostolat
vole izazove, bududi da je ovaj apostolat — apostolat
izazova, jer je fizicki zahtjevan i podrazumijeva sta-
janje satima na jednom mijestu. Osim toga, tesko je
vidjeti smrt licem u lice. Takoder je veoma tesko biti
predmet podsmjeha na ulicii primati komentare. Ali
ipak znamo da je to musko zanimanje jer muskarac
je taj koji stiti zenu i djecu i stvoren je da Stiti, brani i
daje svoje tijelo za najslabije«, kazao je Uracs.

Inicijativa je na naSim prostorima prisutna od
2019. godine, a ovo je deveta akcija u kojoj vjernici
stoje ispred bolnice u Betaniji, GinekoloSkog centra
u Novom Sadu, a ovoj inicijativi pridruzila se i Subo-
tica. Uz molitvu krunice ide i razgovor, molitva ¢a-
soslova. Podrska crkve je neizostavna i predstavlja
vid potpore ovoj inicijativi, a potporu i odobravanje
dali su i beogradski nadbiskup, kao i suboticki bi-
skup. Postoji nada i Zelja da se ova inicijativa prosiri
na Beograd, ali i na teritorij cijele Srbije. Zavrdna mi-
sao koju je izrekao predstavnik ove inicijative Uracs
ujedno je i poruka ohrabrenja za nastaviti dalje: »Po-
teSkoce su izvjesne, ali plodovi djelovanja su velikil.

Put srca

Put srca je gradanska udruga koja je svoje prve
korake svojim idejama i djelovanjem pocela Ciniti u
malom selu pokraj Sente, Gornjem Bregu. Udruga je
osnovana 2021. godine, na poticaj fokolara Marijina
djelovanja s temeljnim poslanjem pomoci obitelji-
ma i djeci s materijalnim potesko¢ama, ali i drugim
problemima s kojima se susrecu.

»Ova inicijativa krenula je i prije formalnog osni-
vanja, jer je u samoj crkvi postojala potreba za dru-

Zenjem i nekim zajednickim djelovanjem, pocevsi
od obitelji, djece i rada s njima ili manjih okupljanja
gdje bismo razmatrali Bozju rijecs, istakla je jedna
od osnivacica ovog udruzenja Danica Varga.

Danica je istaknula da su shvatili kako ne mogu
sami i da Bog poziva druge na konkretno djelovanje
ljubavi.

»lako je lijepo imati molitvene zajednice i zajedni-
ce Bozje rijeci, Crkvi nedostaje dar sluzenja. U tom
duhu krs¢anskog sluzenja smatrali smo da se treba-
mo ujediniti, jer ako se fokusiramo samo na molitvu
ili pripadnost jednoj duhovnosti, onda ostajemo u
zatvorenom krugu i ne mozemo dosegnuti sve, po-
sebno one najpotrebnije i marginalizirane, istakla
je Danica, koja, pored toga $to je jedna od osniva-
¢ica udruge, pripada i pokretu fokolara, te se nese-
bi¢no zalaze i za druge humanitarne akcije u okviru
karitativnog djelovanja same Zupne zajednice.

Udruga Put srca, ¢ije ime nosi jasnu poruku, u vise
je projekata pomagala ljudima kroz radne akcije,
poput uredenja i opremanja objekata. Te radne ak-
cije formirane su upravo iz razloga da se u njih uklju-
¢e mladi ljudi, koji bi svojim konkretnim radom po-
mogli drugima koji su u potrebi. U srpnju je odrzana
radna akcija kada su udruga i Zupa osigurali hranu i
smjestaj, a mladi su tijekom prijepodneva radili. Na-
kon toga imali su priliku druZziti se, ¢ime su svjedocili
SVOju vjeru.

Prijatelji nade

Posljednja i najmlada udruga koja se predstavila je
Udruga mladih Srijemske biskupije — Prijatelji nade,
osnovana 2024. godine. Ova udruga ima za cilj oku-
pljianje mladih, prvenstveno s podru¢ja Srijemske
biskupije. Uz pomo¢ povjerenika za mlade Srijem-

ske biskupije vil¢. Dusana Milekica mogu organi-
zirati okupljanja i duhovne obnove, uz suglasnost i
potporu biskupije.

Mladi su dobili prostore na koristenje, ideja ima, ali
kako je istaknuo predstavnik udruge Darko Men-
dan: »Nase dijelovanje tek treba krenuti«.

Marija Antonela Kaneli¢
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Uspjesni mladi: Katarina Vojnic¢ Tuni¢, fizioterapeut

Uspieh kroz trud
i Predanost fizioterapiji

vadesetpetogodisnja Katarina Vojni¢ Tunic iz

Zednika zavrsila je Medicinski fakultet u Novom
Sadu, smjer medicinske rehabilitacije, i pravi je pri-
mjer vrijedne i uspjesne studentice! Tijekom studija
ostvarivala je odli¢an prosjek te je dobila stipendiju
za mlade talente, tzv. Dositeja. U prethodnih pet go-
dina iskusila je ¢ari studentskog Zivota te nam dono-
si i nekoliko korisnih savjeta za uspjeSno studiranje.
Kada su u pitanju planovi za buducnost, nasa sugo-
vornica ima za cilj nastaviti se educirati i usavrsavati u
poslu fizioterapeuta.

KUZIS?!: Kada si se pocela interesirati za medici-
nu, kako je sve pocelo?

Za medicinu sam se pocela interesirati na kra-
ju osnovne skole kada sam se, po ugledu na stariju
sestru, Zeljela upisati u Srednju medicinsku $kolu na
opc¢i smjer. Medutim, stjecajem okolnosti, upisala
sam se na smjer za fizioterapeuta $to mi se na kraju
svidjelo vise od od opcéeg smjera.

KUZIS?!: Kako je izgledalo studiranje na Medi-
cinskom fakultetu?

Studiranje na Medicinskom fakultetu bilo je vrlo
izazovno, ali i zanimljivo. Olaksavajuca okolnost pri
studiranju bila mi je to sto sam zavrsila srednju Skolu
za fizioterapeuta te sam imala predznanje i bila sam
upoznata s terminologijom, ali i pored toga, na fakul-
tetu sam se susrela s novim izazovima. Ve¢inom su mi
najljepsi trenuci bili oni koji su se odvijali van amfite-
atra, kao $to su druzenja nakon predavanja, izlasci u
grad i okupljanja u studentskom domu u kom sam Zzi-
vjela tijekom studiranja. Medu lijepe trenutke mogla
bih svrstati i stru¢nu praksu koju smo imali na Klinici
za medicinsku rehabilitaciju. S druge strane, najtezi
trenuci, kao i vecini studenata, bili su mi ucenje i pri-
prema za ispitne rokove, posebno za sijecanjski kad
jos$ nijedan ispit tekuce godine nije polozen.

KUZIS?!: Koji bi savjet dala buduéim studenti-
ma?

Bududim studentima porucila bih da budu uporni
i da istraju u Zelji da zavrse studije bez obzira na to
koliko tesko nekad bilo, a da je klju¢ pravog uspjeha
ispuniti sebe stvarima koje ti gode, kao $to je druze-
nje s prijateljima, treninzi, odlazak u kino i sli¢no.

KUZIS?!: Kada su se ispiti blizili, $to ti je davalo
motivaciju za ucenje i koje aktivnosti su ti pomo-
gle pri opustanju i umanjivanju stresa?

Motivaciju za ucenje davala mi je Zelja da studije
zavrsim u $to kracem roku i da zadrZim sve ostvarene

pogodnosti kao $to su boravak u studentskom domu
i studentska stipendija. U opustanju mi je pomagalo
druzenje s dragim ljudima, odlazak u prirodu i ¢itanje
knjiga.

KUZIS?!: Koliko je zahtjevno biti fizioterapeut?
Mozes linam redi koje su dobre strane ovog posla,
a koje su mozda manje povoljne?

Biti fizioterapeut je zahtjevno jer ovaj posao izisku-
je psihofizicko angaziranje u cilju motivacije i stimu-
liranja pacijenata na aganziranje kako bismo postigli
zeljeni cilj. Dobre strane ovog zanimanja su te Sto
uglavnom dolazimo do vidljivih rezultata i vracanja
pacijenata u normalne zivotne aktivnosti. Lo3a strana
je $to mi se ponekad ¢ini da ovaj posao nije cijenjen
onoliko koliko zasluzuje.

KUZIS?!: Kakvi su ti planovi za buduénost?

Trenutno nemam konkretan plan u vezi s budu¢no-
$Cu, ali svakako se zelim jo$ educirati i usavrsavati u
poslu fizioterapeuta.

KUZIS?!: | za kraj, koju poruku bi zeljela poslati
mladima kako bi ih motivirala da njeguju i istra-
Zuju svoje talente?

Mladima bih zeljela poruciti da budu slobodni u
istrazivanju sebe i svojih Zelja i da uporno$¢u mogu
puno postici, kako u obrazovanju tako i u drugim sfe-
rama.

Katarina Ivankovi¢ Radakovi¢



»Godine novog preporoda«: 100 godina od rodenja Mirka Vidakovica (1924. - 2002.)

GODINE
’ NOVOG

Usgledni sSumarski

PREPORODA Qenetiéar i akademik

U utorak, 29. listopada, na-
vrsava se 100 godina od
rodenja uglednog Sumarskog
geneticara, sveucilisnog pro-
fesora i akademika Mirka Vi-
dakovica.

Roden je 1924. u plemeni-
toj bunjevackoj obitelji u Le-
mesu. Osnovnu skolu zavrsio
je u Sonti 1934. godine. Re-
alnu gimnaziju pohadao je u
Somboru, gdje je i maturirao.

Studij i karijera

Kako se navodi u Hrvatskoj
tehni¢koj enciklopediji, di-
plomirao je 1949. na Sumar-
skome smjeru Poljoprivred-
no-Sumarskoga fakulteta u
Zagrebu, gdje je doktorirao
1953. disertacijom Oblici crnog bora u Jugoslaviji na
temelju anatomske grade iglica. Specijalizirao se u
Arboretumu Harsholm u Danskoj (1955.-56.).

Na Fakultetu je bio zaposlen od 1949, od 1971.
kao redoviti profesor; umirovljen je 1990. Predavao
je kolegije Sumarska genetika, dendrologija i ge-
netika s oplemenjivanjem Sumskog drveca. Bio je
predstojnik Zavoda za Sumarsku genetiku i dendro-
logiju (1960.-90.) te prodekan Fakulteta (1972.-74.).
Vodio je Odjel za Sumarsku genetiku Instituta za
Cetinjace u Jastrebarskom (1960.-66., 1969.-73). Kao
ekspert FAO-a radio je u pakistanskom Peshawaru
(1966.-69.), madarskom Sopronu (1971.), u Vijetna-
mu (1981.,1982., 1983.).

Znanstveno se bavio Sumarskom genetikom i
oplemenjivanjem Sumskoga drveca te je zasluzan
za uvodenje tog podrucja u hrvatsku visokoskolsku
nastavu (1958.). Istrazivao je primjenu radioaktivno-
ga zracenja. Otkrio je postojanje spontanih hibrida
izmedu munike i crnoga bora, crnog i alepskoga
bora, alepskog i brucijskoga bora. Autor je udzbeni-
ka Cetinjace — morfologija i varijabilnost (1982.) i Go-
losjemenjace (s J. Franji¢em, 2004,). Objavio je vise
od 200 stru¢nih i znanstvenih radova.

Priznanja i nagrade

Bio je predsjednik Hrvatskoga geneti¢koga drus-
tva (1980.). Izvanredni je ¢lan JAZU-a (HAZU) od

1969, a redoviti ¢lan od
1981., te od 1970. predstoj-
nik Akademijina Arboretuma
Trsteno i urednik Anala za Su-
marstvo (Annales Forestales).
Pocasni je ¢lan Hrvatske Su-
marske akademije (od 1997.) i
nositelj pocasnoga doktorata
Sumarskoga fakulteta Sveudi-
lista u Sopronu (1979.). Dobit-
nik je nagrade Ruder Boskovic¢
1977. i Nagrade za zivotno
djelo 1981.

Umro je u Zagrebu 15. kolo-
voza 2002. godine.

Zavod za kulturu vojvodan-
skih Hrvata inicirao je postav-
ljanje spomen plo¢e Mirku
Vidakovi¢u i znanstveniku i
akademiku Gaji Alagi (1924.
- 1988.) u Lemesu, rodnom
mjestu dvojice velikana. Spomen ploca bit ¢e po-
stavljena ovih dana na zgradi tamosnje osnovne
skole.

AL e g

L}
]

K. U.

l.r‘ '_.
Mirko Mitakovic

mc:rlulngi]{::'l i yarijabilnost

11



HGU »Festival bunjeva ki pisamac
Subctica







druzenje mladih Prijatelji nade iz Srijemske bi-

skupije predstavlja primjer kako volja i entuzija-
zam mogu otvoriti vrata za promoviranje mira i me-
dukulturnog zajednistva. Osnivaci ovog udruzenja
okupljaju mlade ljude iz razli¢itih sredina, pretezno
iz Srijemske biskupije, s ciliem da potaknu interak-
ciju, suradnju i toleranciju medu razli¢itim nacional-
nostima i kulturama. U ovom intervjuu saznajemo
vise o njihovom pocetku, motivima i buducim pla-
novima a kroz razgovor s osniva¢ima (Darko Peka,
Darko Mendan, Marija Hornjak, Ilvan Hornjak i
Stefan Serfezi).

KUZIS?!: Kada je osnovano udruzenje Prijatelji

nade i $to vas je nadahnulo da zapocnete ovaj
projekt?

Udruzenje mladih Prijatelji nade svoju je sluzbe-
nu osnivacku skupstinu odrzalo 17. 6. 2024. godine
u zupnom dvoristu zupe sv. Roka u Petrovaradinu,
iako je ideja postojala mnogo prije toga. Skoro go-
dinu dana prije formalnog osnivanja, djelovali smo
kao neformalna grupa, $to nam je zapravo bio svoje-
vrsni probni period. U tom periodu ispitivali smo vla-

stite mogucnosti i kapacitete, mozemo li kao grupa
funkcionirati kao sluzbeno udruzenje koje ne samo
da bi predstavljalo nase stavove, veci Cinilo konkret-
ne korake ka njihovom ostvarenju. Prva inspiracija
za nas rad potekla je iz jedne molitvene grupe kojoj
smo pripadali. Nakon $to smo shvatili da zelimo ne-
$to vise, odlucili smo da osnujemo udruzenje koje,
pored molitvenog segmenta, ukljucuje i sportske i
druge svjetovne aktivnosti.

KUZIS?!: Koji je glavni cilj vaseg UdruzZenja i ka-
kve vrijednosti zastupate kroz svoje aktivnosti?

Glavni cilj naseg udruzenja je da okupljamo mla-
de, posebno iz podru¢ja Srijema. Medutim, nasa
misija prelazi samo lokalni nivo jer ve¢ imamo uspo-
stavljenu odli¢nu suradnju s mladima iz Novog Sada,
Beograda i Panceva. Kroz nase aktivnosti trudimo se
promovirati vrijednosti kao $to su zajednistvo, me-
dusobno uvazavanje, multikulturalnost i vjera. Cilj
nam je pruziti mladima prostor gdje mogu slobod-
no izraziti svoje ideje i vrijednosti, kao i pomocdi im
u duhovnom i osobnom razvoju kroz razlicite pro-
jekte i aktivnosti. Takoder, jedan od aktualnih ciljeva
i aktivnosti naseg udruzenja je i obnova prostorija u




zupi sv. Roka u Petrovaradinu. Prostor smo dobili od Sri-
jemske biskupije, a sada ga nastojimo obnoviti i preure-
diti. U tom prostoru planiramo realizirati razli¢ite radio-
nice, predavanja i druZenja za ¢lanove naseg udruzenja,
kao i za ostale mlade koji nam se Zele prikljuciti.

KUZIS?!: Sto je bio povod za osnivanje udruzenja?
Je li neka konkretna situacija ili problem utjecao na
vasu odluku?

Ideja o osnivanju Udruzenja rodila se na jednom su-
sretu mladih, odrzanom 2023. godine u Srijemskim
Karlovcima, u Kapeli mira. Tamo smo, u okviru male
grupe, shvatili da svi dijelimo sli¢ne stavove i postavlja-
mo sli¢na pitanja u vezi s vjerom i Zivotom u modernom
drustvu. Cesto nam je izazovno Zivjeti po vjeri u suvre-
menom okruzenju, koje nas ponekad odvlaci od nasih
vrijednosti. Nasa Zelja da se ¢eSce okupljamo i dijelimo
zajednicke vrijednosti navela nas je da predloZimo ovu
ideju tadasnjem povjereniku za mlade Dusanu Mileki-
¢u, a kasnije veleCasnom Mateju Pericu, i sestri Ceciliji
Tomkié. Oni su nas podrzali i usmjerili ka konkretnim
koracima koje smo potom poduzeli.

KUZIS?!:: Mozete li nam reéi nesto o dosadasnjim
aktivnostima koje ste organizirali i kakav su one
imale utjecaj na zajednicu?

Jedan od nasih najznacajnijih projekata do sada bio
je organiziranje odlaska na Antunovski hod mladih, uz
podrsku Hrvatskog nacionalnog vijeca. Tom prilikom
jedan autobus mladih, ve¢inom iz Srijemske biskupije,
hodocastio je prvi puta na Antunovski hod u Zagreb.
Osim toga, nasi ¢lanovi pokazali su se kao vazni orga-
nizatori Susreta mladih Srijemske biskupije, odrZzanog
ove godine u Maradiku, gdje je gost susreta poznati
karizmatik fra Stjepan Br¢ina, hrvatski franjevac kon-
ventualac iz Zagreba. Na ovom susretu okupio se veliki
broj mladih Srijemske biskupije, a imali smo goste koji
su dosli iz Subotice i Zagreba, $to nam je bilo posebno
drago. Takoder, nasi ¢lanovi su bili aktivni volonteri na
proslavi Gospe Tekijske i prilikom dolaska kardinala Pi-
etra Parolina u Srijemsku biskupiju. Kroz ove aktivnosti
smo ne samo ucvrstili svoje vrijednosti, ve¢ i pridonijeli

razvoju nase zajednice, kako na nivou pojedinac-
nih zupa, tako i cijele biskupije.

KUZIS?!: Koliko élanova trenutno imate i
kako funkcionira vas tim? Na koji nacin koordi-
nirate svoje aktivnosti?

Trenutno nase udruzenje broji 15 ¢lanova, ali
primijetili smo stalni porast interesiranja i novih
pridruzenja. Nas cilj je da ¢lanovi udruzenja budu
mladi iz Srijemske biskupije, ali vrata su otvorena
i za sve druge koji se zele pridruZiti i podrzati nase
aktivnosti. U narednom periodu planiramo formi-
ranje i jaCanje razli¢itih sekcija, poput glazbene i
dramske, i nadamo se da ¢e mladi prepoznati vaz-
nost tih funkcija i aktivno se ukljuciti kako bismo
osigurali uspjesan rad udruzenja. Koordinaciju na-
$ih aktivnosti vrSimo kroz redovne sastanke, gdje
planiramo predstojece dogadaje.

KUZIS?!: Kako se mladi mogu prikljuéiti va-
Sem udruzenju i kakvi su vam planovi za budu-
ce projekte?

Mladi mogu postati ¢lanovi naseg udruZenja
putem online prijave na sajtu Prijatelji nade, ali isto
tako mogu se u¢laniti na nekom od nasih ¢estih
druzenja, koja redovito najavljujemo na drustve-
nim mrezama. Nasi buduci planovi ukljuc¢uju da-
lju promociju multikulturalizma medu mladima u
Vojvodini, posebno medu Hrvatima, Madarima i
Slovacima, kao i jacanje medusobne komunikaci-
je i razumijevanja. Zelimo da mladi kroz nase pro-
jekte pronadu prostor za osobni razvoj, razmjenu
ideja i stvaranje dugotrajnih prijateljstava.

Udruzenje Prijatelji nade je pravi primjer kako za-
jednicki trud i posvecenost mogu stvoriti pozitivhe
promjene od strane mladih ljudi. Njihovi ciljevi teze
da mladima pruze mogucénost aktivhog sudjelova-
nja u izgradnji mira i multikulturalnog drustva. Kroz
svoje buduce aktivnosti osnivacii ¢lanovi ovog udru-
Zenja Zele nastaviti sa Sirenjem vrijednosti zajednis-
tva i tolerancije te se nadamo da ¢e njihov primjer
inspirirati mnoge mlade ljude da im se pridruze.

Sara Zurovski
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Lijepa lica dobre knjiZevnosti!
Nova knjiga u nakladi NIU »Hrvatska rijec«
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ca i Zavoda za kulturu vojvodanskih Hrvata

nedavno je objavljena zadnja, osma knjiga u
ediciji Izabrana djela Balinta Vujkova - Didin rukopis.
Tiskana je povodom 23. Dana hrvatske knjige i rijeci
- dana Balinta Vujkova u Subotici gdje i predstavlje-
na publici. Veliki izdavacki pothvat time je zavrsen, a
realizirao ga je tim sacinjen od izbornika Zlatka Ro-
mica, urednice Katarine Celikovi¢, tehni¢kog ured-
nika Ervina Celikovi¢a, dizajnera Darka Vukovi¢a i
recenzentice dr. sc. Sanje Vuli¢.

l 'sunakladniétvu Hrvatske citaonice Suboti-

Ciljevi edicije

Edicijom je ostvareno vise ciljeva zadanih na po-
Cetku projekta prije osam godina.

»Prvi od njih bio je ponovno ozZivjeti djelo Balin-
ta Vujkova, cija je vrijednost prepoznata pred vise
od pola stoljeca u vidu ‘Vukove nagrade; na koje je
nedugo potom iz ideoloskih razloga bacen debeli
sloj prasine ne bi li ga prekrila do zaborava. Drugji,
mozda i najvrjedniji, bio je upoznati djecu s Didom
tako Sto ¢e im bajke i pripovijetke koje je prikupio
pribliZiti dio vremena iz kojega njihovi preci poticu,
s nadom da ¢e taj materijal jednom negdje nekome
biti dovoljno inspirativan za rad u podrucju znanosti
ili umjetnosti.« Ovako je svoju uvodnu rije¢ zapoceo
Zlatko Romig¢, ali pritom ukazao i na »najambiciozni-
ji, iza sada neostvarenicilj/.../ upoznati Siru javnost

Zavrsena edicija »lzabrana djela Balinta
Vujkova«

sIDidin
FUKODIS«

i udomicilnojiu mati¢noj drzavi da je jednom posto-
jao covjek koji je ogromni dio svoga Zivota posvetio
prikupljanju blaga iz danas posve zatvorene $krinje
usmene narodne knjizevnostix.

Romic¢ je zakljucio: »Pa ipak, kao nitko prije i poslije
njega — dakle: nitko kao on - Dida je dao najveci do-
prinos o¢uvanju bunjevacke ikavice, a dijelom i dru-
gih hrvatskih govora i dijalekata, ne u smislu njezina
ozivljavanja nego odijevanja u ruho kakvo zasluzu-
ju samo najljepsi i najbolji i kakvo vise nikada nece
imati. Zbog toga se za Didin rukopis, kako nosi naslov
osma knjiga, slobodno moze reci kako je ujedno i
najbolje sjeme koje je urodilo najplemenitijim plo-
dom.«

Pet cjelina

U posljednjoj, vrlo opseznoj knjizi, na 670 stranica
nalazi se Vujkovljev rukopis, podijeljen u pet cjelina.
U prvoj, naslovljenoj Bajke nalaze se bajke Cvice i ka-
men i Bajka o mravljem caru temeljene na narodnoj
bastini. Slijede Pripovijetke iz knjige Prasina po duga-
ma te novela Dva borca. U tre¢oj cjelini Drama nalazi
se kratka drama Bac Boda ide na izbore, a potom je
u Poeziji predstavljeno njegovo pjesnistvo iz knjige
Pupoljci: lirske pjesme (koautori su Blasko H. Vojni¢,
Franjo Basi¢, Baraba Becarovi¢ [Balint Vujkov]). O
sakupljackom radu, dodaci knjigama poglavlje je u
kojem su sabrani tekstovi iz Omladinskog ¢asopisa
za knjizevnost i kulturu Bunjevacko kolo te pogovori i
predgovori iz objavljenih knjiga.

Recenzentica Sanja Vuli¢ u tekstu naslovljenom
Stari i novi Balint Vujkov napominje kako je ova »nje-
gova autorska knjiga takoder zanimljiva i s jeziko-
slovnoga gledista, i to na razli¢ite nacine./.../ Opce-
nito se moze reci da je Vujkov svoja autorska djela ce-
sto nastojao pisati hrvatskim standardnim jezikom, a
u tim nastojanjima stvarao je i nove rijeci, frazeme i
izraze. Ponekad je u tom bio vise, a ponekad manje
uspjesan, ali nedvojbeno je da je tim svojim nastoja-
njima pridonio osnazivanju suboti¢koga hrvatskoga
knjizevnoga kruga.«

Knjiga se mozZe nabaviti u prostorijama ZKVH-a
(Laze Mamuzi¢a 22, Subotica) te naruciti preko nji-
hovog sajta www.zkvh.org.rs, putem elektronicke
poste ili telefonom. Cijena je 1.500 dinara.

(ZKVH)
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Gamerski kutak

Iilden Ling

gra Elden Ring ve¢ je postala sinonim za vrhunsku

avanturu u svijetu videoigara. Lansirana u velja-
¢i 2022. godine, ovu igru razvila je japanska tvrtka
FromSoftware, poznata po serijalu Dark Souls, uz su-
radnju s poznatim autorom fantasti¢nih romana Ge-
orgeom R. R. Martinom. Njegova masta, u kombi-
naciji s kreativnos¢u Hidetake Miyazakija, glavnog
direktora igre, stvorila je svijet pun misterija, izazova
i epske pric¢e. Razvoj Elden Ringa trajao je nekoliko
godina, uz ogroman proracun od preko 200 milijuna
dolara. Ova investicija se viSestruko isplatila — ve¢ u
prva tri mjeseca igra je zaradila preko milijardu dola-
ra. S vise od 20 milijuna prodanih primjeraka diljem
svijeta Elden Ring postao je jedna od najprodavanijih
igara ikada, Sto ga stavlja u rang s legendarnim igra-
ma poput The Witcher 3 i Red Dead Redemption 2.

Radnja igre odvija se u fantasticnom svijetu Lands
Between, gdje igraci preuzimaju ulogu Tarnisheda,
heroja koji pokusava rekonstruirati Elden Ring i po-
stati Elden Lord. Svijet igre je ogroman, pun dvoraca,
podzemnih tamnica, neprijatelja i misterija koje tre-
ba otkriti. Kombinacija epske price, slobode istraziva-
nja i izazovnih borbi ono je 5to Elden Ring Cini izuzet-
nim iskustvom.

Sloboda, izazovi i istrazivanje

Jedan od najistaknutijih elemenata Elden Ringa je
nacin na koji kombinira izazovne borbe, karakteri-
sticne za FromSoftware igre, s ogromnim, otvorenim
svijetom koji igrac¢i mogu slobodno istraZivati. Za ra-
zliku od prethodnih igara poput Dark Soulsa ili Blood-
bornea, gdje su mape bile linearnije i zatvorenije, EI-
den Ring pruza igrac¢ima otvoreni svijet s gotovo ne-
ograni¢enim mogucénostima istrazivanja i otkrivanja.
Lands Between, svijet u kojem se odvija radnja igre,
ogromno je podrucje podijeljeno na razliCite regije,
od gustih Suma, preko zastrasujucih mocvara, pa sve

do masivnih dvoraca i podzemnih tamnica. Igraci
imaju slobodu kretanja po ovom svijetu kako zele,
a pritom mogu koristiti Spectral Steed, brzog konja
koji omogucuje brze putovanje i borbu u pokretu.
Ova sloboda istrazivanja klju¢no je iskustvo — igraci
sami biraju koje dijelove svijeta zele otkriti i kojim re-
doslijedom zele suociti se s neprijateljima.

Borbe u Elden Ringu su srz igre i predstavljaju evo-
luciju sustava borbe iz prethodnih Soulsborne igara.
Igradi biraju izmedu razlicitih stilova borbe - bilo da
preferiraju blisku borbu s teskim oklopom i mo¢nim
oruzjem, brze napade s lakSom opremom, ili koriste-
nje magi¢nih vjestina i ¢arolija. Razli¢ite klase likova
omogucuju igraCima eksperimentiranje s oruzjem,
magijom i taktikama, prilagodavajudi stil igranja svo-
jim preferencijama.

Zajednica i utjecaj

Od trenutka izlaska Elden Ring okupio je ogromnu
zajednicu fanova. Online forumi, Twitch streamovi
i YouTube kanali puni su savjeta, strategija i pri¢a o
iskustvima igraca. Elden Ring nije samo igra - to je
globalni fenomen koji je inspirirao umjetnike, kre-
atore sadrzaja i gamere diljem svijeta. Zajednica je
poznata po kooperativnoj igri, ali i po izazovnim PvP
(igrac protiv igraca) bitkama koje testiraju vjestine
igraca.

lako sluzbenih najava o nastavku Elden Ringa jos
uvijek nema, spekulacije su brojne. S obzirom na
ogroman uspjeh igre, gotovo je sigurno da FromSof-
tware razmatra moguénost razvoja nastavka ili prosi-
renja koje ¢e dodatno prosiriti svijet Lands Between.
Mnogi fanovi nestrpljivo Cekaju bilo kakve vijesti
koje bi otkrile $to nas ocekuje u buduénosti ovog
fantasti¢nog univerzuma.

Ivan USumovic
FOTO: xbox.com



Psihologija

Bilo da je u pitanju prezentacija za faks, izvjesce za
posaoili obi¢no pranje suda, otpor mozemo osje-
titi prema bilo kojem zadatku. Poznato »ne da mi se«
Cesto ide uz ideju ¢ekanja motivacije. Vjerujemo da
¢e motivacija uciniti da neugodni zadatak postane
ugodan kako bismo ga s lako¢om odraditi. No, mo-
tivacija nije ¢arobni Stapi¢ niti je neSto $to dolazi na
pocetku.

| dok generalni izostanak motivacije i samousmje-
ravanja u zivotu moze biti povezan s depresivnim
stanjima ili nekim poremedcajima li¢nosti (o tomu
sam pisala u proslom tekstu), motivacija u svakod-
nevnom Zivotu je nesto Sto se uci i povezana je s ka-
pacitetom za izdrzavanje nelagode.

Pet koraka kako proci kroz »Ne da mi se«

1. Prepoznavanje, normaliziranje, bez ocekiva-
nja da ce biti lako

»Ne da mi se« je posve normalan osjecaj i moze se
javiti u svim uzrastima. Kada prepoznamo da nam
se nesto ne da, ne trebamo od sebe ocekivati da
se osje¢camo drukcije. Dovoljno je zapaziti kako se
osje¢amo, prihvatiti emocije i podsjetiti sebe da, kao
ljudsko bice, imamo kapacitet za odraditi i stvari koje
nam se ne daju ako su dugoro¢no vazne za nas.

2. Rad u blokovima od 30 minuta

Trideset minuta uglavnom moZemo izdrzati ¢ak i
na najmrzem zadatku. Osim toga, toliko ¢emo uspje-
ti izdrzati i bez mobitela ili neke svoje druge distrak-
cije. To je i vremenski blok koji se ne ¢ini straSnim ni
preplavljuju¢im. Nakon 30 minuta slijedi pauza. U
pauzi je idealno pokrenuti tijelo, a ne preporuca se
uzeti mobitel jer aplikacije uglavnom progutaju nasu
paznju pa prode puno vise vremena od planiranog,
nakon ¢ega povratak na zadatak bude tezi.

3. Pojacavanje
vati intenzitet vjezbi ili broj kilograma koji podizemo.
Tako je i za rjeSavanje »ne da mi se« potrebno po-
vecavati broj tridesetominutnih blokova. Ako smo
prvih tjedan-dva imali po jedan blok od 30 minuta,
uskoro trebamo uvesti jo$ jedan, i jos jedan (ovisno,
naravno, o koli¢ini posla koju imamo).

4. Pracenjei provjera

Pracenje i provjera sluZze tomu da realno sagleda-
mo drzimo li se dogovora koji imamo sa sobomili ne.
Takoder, vazni su i kako bismo mogli prilagoditi ono
sto treba. Na primjer, ako nam je u neke dane ras-

pored vrlo gust, nerealno je ocekivati da ¢emo moci
odraditi jednaki broj blokova kao u dan kada nam je
raspored rasterecen.

5. Prilagodavanje ocekivanja

Kao $to sam rekla u 1. koraku - ne trebamo oce-
kivati da ¢e nam neugodne stvari biti ugodne ili
lake. Isto tako, ne trebamo oclekivati da sve moramo
shvatiti od prve, da moramo odmah razumjeti nesto
ili da odjednom moramo zavrsiti cijeli projekt, zada-
tak, obvezu i slicno. U pocetku ¢e nam trebati neko
vrijeme da naucimo bolje procijeniti koliko nam je
vremena potrebno za pojedini tip zadatka i u skladu
s tim trebamo prilagoditi o¢ekivanja. Nitko ne moze
od prve savrseno nacrtati, odli¢no napisati, ispravno
rijesiti. Odnosno, »od prve« mozemo napraviti »sa-
vrseno« jedino ako smo to nesto vec napravili puno,
puno puta.

Motivacija na kraju

A kada nesto napravimo puno puta, i kada iz dana
u dan sjednemo odraditi Sto treba unato¢ tomu sto
nam se ne da — tada poc¢nemo osjecati da imamo
motivaciju. Dakle, da ponovim: motivacija nije tre-
nutni polet koji osjetimo, nakon ¢ega nam neugodan
zadatak postane lagan. Motivacija je kada iz dana u
dan, malo-po malo, unato¢ tomu $to nam se ne da,
radimo na stvarima koje su nam neugodne a dugo-
rocno su dobre za nas.
Motivacija dolazi na kraju.
Marina Balazev
specijalizantica transakcijske analize, psihoterapija




Izlazimoiz zone komfora

Svjedoci smo da smo se posljednjih
godina opustili kada su u pitanju
modni komadi. UzZivali smo u Sirokim
trenericama, kompletima i kardiga-
nima u kojima smo se, prije svega,
osjecali ugodno. Sve je to posljedica ka-
rantene koja nas je zadesila, pa nam se
svidjela udobnost koju smo i prenijeli u
modu i svakodnevno oblacenje. Sada se |
sve to mijenja u svijetu mode, a vracaju
nam se modni komadi koji nisu u tolikoj
mjeri udobni. Tenisice zamjenjuju cipele
i baletanke, a Siroke traperice ustupaju
mjesto zvonastim i plitkim modelima
hlaca. Suknje ¢e prevladavati ove jeseni i
zime, a znamo da dok nosimo suknju, nas
stav, drzanje i ponasanje se, htjeli-ne htje-
li, mijenjaju.

Uzi modeli kosulja

Uzi modeli ko3ulja, karneri i zvonasti rukavi ponovno se
vracaju, iako nisu najudobnija stvar koju mozemo imati u
ormaru. Trenerice, Siroki dzemperi i dukserice ipak osta-
ju kod kuée ili na treningu u narednom razdoblju. Sto se
samog treninga tice, djevojke sada obracaju vec¢u paznju
i na to $to nose dok treniraju te su sada najzastupljenije
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uske helanke koje isti¢u obline i topici u
istom dezenu. Zenstvena moda se pola-
ko ali sigurno vraca, sto je i u redu nakon
»opustenog« razdoblja.

Plisirane suknje

Kada je rije¢ o odjevnim komadima
koje vam preporu¢am za ovu sezonu, to
su svakako plisirane suknje ispod kolje-
na i duboke ¢izme na Stikle. Kada kazem
»duboke«, mislim na ¢izme koje idu preko
koljena. Rolke su i dalje aktualne, a $to se
tice sakoa, ove sezone biramo duze, ali
uze modele; dok oversize sakoi polako
napustaju trend. Bomber jakne takoder
su u trendu. Sto se ti¢e dezena, imamo
siroki spektar boja, dezena i oblika, ali u »girly« fazonu.

Visnjice, cvjetici, srca, zvjezdice i masnice obiljeZit ce
udobne komade odjece. Ne zaboravimo ni »komotnu«
stranu, jer i ovdje ima nekoliko izmjena u korist Zenstve-
nosti. Siroki donji dijelovi su jo3 uvijek tu, ali uz njih kom-
biniramo uske bodi majice koje isti¢u obline i naglasava-
ju nasu Zenstvenost. Period komfora se zavrsava i polako
se vra¢amo isticanju Zenstvenosti kroz modu. UZivajte u
modi, pratite je i kombinirajte prema svom ukusu!
Milijana Nimcevic¢



**'** * Zen — Ciklus

Fantasti¢na trojka iz Zagreba vraca se nakon pauze od sedam godina sa svo-
jim dugo ocekivanim cetvrtim albumom. U meduvremenu dogodile su se i pro-
mjene u samoj postavci benda, tako se Evi Badanjak i Sari Ercegovié pridruzila
Jelena Bozic na bas gitari umjesto Ivone Ivkovi¢, koja je doduse zastupljena na
Ciklusu, konkretno na pjesmama Krizantema i Uroni u san koje su bile tri godine
ranije objavljene kao singlovi. Ono $to mi je osobno bila najpriviacnija stvar u
vezi grupe Zen je njihov zvuk koji sadrzi elemente ili momente krautrocka, post-
punka i shoegaze-a. Sara je prava ritam masina koja pravi savrsenu podlogu
za ples atmosferi¢nih Evinih i Jeleninih gitara, a na Ciklusu, rekao bih kako su
napredovale sa svojom recepturom i mozda i da je Ciklus njihov najbolji rad do
sada? Izdvojio bih pored ve¢ spomenutih singlova i pjesme Dobre stvari, Bezi-
mena bezvremena i Zgrade kao najsjajnije trenutke na albumu.

l. Bencik

*okkAok riyme tothemeon 4 J 1IN

Fly Me to the Moon je romanti¢na komedija — drama koja nas vodi u doba mi-
sije Apolla 11. Kada struc¢njakinja za marketing Kelly dobije zadatak poboljsati
imidz NASA-e, njezin dolazak uzdrma tim koji radi na povijesnom slijetanju na
Mjesec. Glavni protivnik njenog plana je Cole, direktor lansiranja, koji vjeruje da
misiji ne treba nikakva dodatna reklama. Medutim, kada Bijela ku¢a predlozi
snimanje laznog slijetanja kao rezervu u slu¢aju da lansiranje ne uspije, Kelly i
Cole su primorani suradivati. SuoCeni s pritiscima, kre¢u u pripremu laznog slije-
tanja, a njihova inicijalna netrpeljivost ubrzo prerasta u neobic¢an spoj postova-
nja i privlia¢nosti. Dok balansiraju izmedu profesionalnih zadataka i emocija koje
pocinju isplivati na povrsinu, pri¢a dobiva neocekivan obrat.

Fly Me to the Moon nije samo ljubavna pri¢a smjeStena u povijesni kontekst — ona
govori o ljudskoj sposobnosti balansiranja izmedu stvarnosti i snova, te o snazi surad-
nje i povjerenja. Uz Scarlett Johansson i Channinga Tatuma u glavnim ulogama,
ovaj film osvojit ¢e vas i svojom Sarmantnom pricom, humorom i jedinstvenim pogle-
dom na jedan od najvecih dogadaja u povijesti. Reziju potpisuje Greg Berlanti.

K. Ivkovi¢ Ivandekic¢

e

Yk kk*x Lovacnazmaieve 4 QITTT N

Roman Khaleda Hosseinija Lovac na zmajeve donosi emotivnu, teSku i su-
rovu pricu o odnosu oca i sina, dva prijatelja te unutarnjoj borbi glavnog lika
Amira. Radnja se odvija u Kabulu, prije i poslije rata, prikazujuci bogatu kulturu
te zemlje. Prica je ispricana iz Amirove perspektive, kroz koju prolazimo kroz
njegove unutarnje sukobe. Tijekom knjige Amir se bori s osjecajem krivice zbog
loseg ponasanja prema svom prijatelju Hasanu i stalnom potrebom da se doka-
ze svome ocu kako je »pravic muskarac: »Djecak koji nece da se brani postat ¢e
Covjek koji se ni s ¢&im nece modi izboriti«.

Hosseini odli¢no gradi napetost koja se proteze kroz cijeli roman. Ova knjiga
pokazuje kako ljubav i prijateljstvo mogu prebroditi najteze okolnosti, ¢ak i ako
taj prijatelj nije vise s nama... Lovac na zmajeve nije samo prica o prijateljstvu,
ona istrazuje $to je covjek spreman uciniti kako bi se dokazao drustvu, a nakon
toga dolazi potreba za ispravljanjem gresaka i pomirenjem da se neke stvari pak
ne mogu ispraviti. Ova pri¢a ce vas sigurno dotaknuti i potaknuti na razmislja-
nje: »Jesam li ja dobar ¢ovjek?«.

K. Ivankovi¢ Radakovic¢
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