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Pise: Kristina Ivkovi¢ Ivandekic¢

ni period pun divnih, sunc¢anih i veselih dana, iza nas je, nazalost,

jedan od najtuznijih i najmracnijih mjeseci. Tragedija u Osnovnoj
skoli Vladislav Ribnikar u Beogradu, koja se dogodila 3. svibnja kada je
trinaestogodisnji djecak ubio devetoro daka i jednog od zaposlenih,
na sve je ostavila veliki dojam. Tih dana bilo je milijun pitanja, naga-
danja, krivnji i zaljenja. A onda su se dogodile nove tragedije i nove
nesrece koje su sada bile glasnije i strasnije nego ikada.

Pojedini mediji (ako se tako mogu zvati) su, kao po obicaju, cijelu
situaciju iskoristili za popularizaciju svog sadrzaja i s previse nepo-
trebnih detalja objavljivali sadrzaj koji vjerojatno Steti, kako onome o
kome pise tako i onima koji ga ¢itaju. Osim toga, poznato vam je da
su i pojedini daci u drugim skolama imali odredene ideje i prijetnje
koje u tim danima zaista nitkome nisu bile ni najmanje smijesne. Ipak,
ovdje sada necu govoriti o tome tko je kriv i tko je pogrijesio, jer time
nec¢emo nista postiéi, a s druge strane, vjerujem da smo svi barem
malo svjesni da kola¢ zvan »tko je kriv« dijelimo svi zajedno.

Ono 3to je sada najvaznije i Sto je sustinska tema ovog uvodnika jest
pitanje »Kako ste vi?« Nakon tragedija vecini se pojavio osjecaj $oka,
nevjerice i straha. lako ti osjecaji nisu ugodni — nadam se da ste ih
osjetili, jer je upravo nedostatak empatije jedan od najvecih problema
cijelog drustva. Za vas koji jeste osjetili veliki strah i koji ga jo$ uvijek
osjecate uz bezbroj pitanja i strepniji, voljela bih da ne idete kroz zi-
vot sa stavom kako »svijet nije sigurno mjesto za zivot. Bilo bi dobro
suoditi se sa strahom i poteskocama uz mnogo hrabrosti i vjere, kao
i podrdke i ljubavi najblizih ljudi. Vazno je da izrazite svoje misljenje i
strepnje, da to ne zadrzavate u sebi, ali da u isto vrijeme budete spre-
mni poslusati i svoje drugare, kako one najbolje tako i one s kojima
mozda ne razgovarate cesto.

Neodgodiva je i tema nasilja... Od prije 10 dana na nacionalnoj plat-
formi za prevenciju nasilja u $kolama »Cuvam te« (cuvamte.gov.rs)
omoguceno je da online prijavite nasilje. Na toj platformi postoji ne-
koliko obuka i tekstova na temu vr$njackog, digitalnog i obiteljskog
nasilja, kao i zastite djece sa smetnjama u razvoju. Sada ce se vise
nego ikada govoriti o nasilju i raditi na mentalnom zdravlju. Nemojte
to ignorirati nego iskoristite priliku da razumijete svoja osje¢anja kako
biste razvili kapacitete za noSenje s teskim zadacima, problemima i
emocijama. Hajdemo se potruditi biti ljubazni, empati¢ni, paZzljivi-
ji jedni prema drugima, ali i prema sebi i svojim potrebama. Nasilje
moze biti sprijeceno kreiranjem zdravih meduljudskih odnosa, zdra-
vom brigom, disciplinom i onim najvaznijim - ljubavlju.

Nemoijte se bojati buduénosti, jer ste buduénost upravo VI. A vi ste
divni.

I ako bih voljela da pricamo o tome kako je iza nas najljepsi proljet-
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Srednjoskolci iz Bedekovcine posjetili Srijemsku Mitrovicu

Dazmienaiskustavai znanja

zahvaljujuci projektu Erasmus+ pod nazivom

»Future in our handsg, tijekom dva tjedna
boravili su u Srijemskoj Mitrovici. Spomenuti dvo-
godisnji project Erasmus+ osmisljen je s ciljem una-
prjedenja stru¢nih kompetencija u¢enika i obogaci-
vanja nastave stru¢nih predmeta. Medicinska skola
Draginja Niksi¢ iz Srijemske Mitrovice i Srednja Skola
Bedekovcina suraduju vise od deset godina kroz ra-
zli¢ite projekte. Na samom pocetku suradnja je za-
pocela projektom E Medika i nastavila se projektima
Erasmus +.

l ' Cenici Srednje skole Bedekovcina iz Hrvatske,

Praksa u bolnici

Paci Srednje Skole Bedekovcina su tijekom radnih
dana pohadali praksu u Opcoj bolnici Srijemska Mi-
trovica, gdje su bili uklju€eni u rad i sva zbivanja na
odjeljenju. Stru¢na praksa koju su ucenici obavljali
ima za cilj nadograditi postojece znanje i vjestine ili
nadopuniti znanje dodatnim sadrzajima koji nisu
sastavni dio kurikuluma.

Nastavnica Srednje Skole Bedekovcina Ksenija
Mlinari¢ istakla je kako je doslo ukupno Sest uceni-
ka: Cetiri medicinske sestre i dva fizioterapeuta.

»Ljudi su nas srdacno i toplo docekali, djeca su
svasta novo naucila i vidjela i vjerujem da ¢emo svi
kuci ponijeti lijepe dojmove, kao i novo iskustvo i
znanje. Kao nastavak ovog projekta o¢ekujemo po-
sjet ucenika iz Srijemske Mitrovice nasoj srednjoj
skoli u Bedekovcini«, kazala je Mlinaric.

Upoznavanje s povijeS¢u grada

Ucenici su zajedno s nastavnicom Mlinari¢ imali
priliku upoznati se s bogatom povijes¢u grada Sri-
jemske Mitrovice. Tijekom boravka posjetili su razne
znamenitosti grada: Muzej Srijema, Carsku palacu

i Opcinu, kao i katedralu svetog Dimitrija, dakona
i mucenika. Takoder, tijekom slobodnih dana imali
su organizirane izlete u Beograd i Novi Sad. Ucenica
Srednje 3kole Bedekovcina Helena Novosel je na-
glasila kako joj se posjet katedrali u Srijemskoj Mi-
trovici veoma dojmio.

»Ja inace pjevam u crkvenom zboru u svojoj zupi,
te je bilo impresivno vidjeti unutrasnjost katedrale
i orgulje. 1z Srijemske Mitrovice nosim samo lijepe
uspomene, zaista nam je bilo lijepo. Kroz praksu u
bolnici koju smo odradivali i kroz boravak u ovom
gradu upoznali smo ljude i zaista nam se sve jako
svidjelog, kaze Helena.

Tijekom posjeta mitrovackoj katedrali ucenici su
primljeni od Zupnika Eduarda Spanovica i profe-
sora hrvatskog jezika Daria Spanovica, koji su ih
srda¢no docekali u dvoristu Zupe. Zupnik je gostima
predstavio kratku povijest Sirmiuma i ranokric¢an-
skog zivota na podrudju Srijema.

Sara Zurovski




Suradnja gimnazija iz Subotice i Osijeka

UCe zajedno
Za buducnost kakvu zele

mo zajedno za buduc¢nost kakvu Zelimo« u

posjetu Gimnaziji Svetozar Markovi¢ u Subo-
tici boravili su ucenici lll. gimnazije Osijek. Suboticki
gimnazijalci, u¢enici hrvatskih odjela, su vec ranije,
krajem prosle godine, bili gosti u Osijeku, te je ovo bio
drugi dio projekta koji povezuje dake i Skole.

l ' okviru projekta prekograni¢ne suradnje »Uci-

Osim prezentacije o svojoj skoli, Gimnaziji Svetozar
Markovic¢ i aktivnostima tamosnjih hrvatskih odjela,
suboticki uenici priredili su Osjecanima i predava-
nje o materijalnoj i nematerijalnoj kulturnoj bastini
vojvodanskih Hrvata kao i prezentaciju istrazivanja
o medijskom izvjeStavanju o nacionalnim manjina-
ma (Hrvatima i Madarima) u Vojvodini. U svecanoj
dvorani Gimnazije priredili su im i koncert, a nastu-
pili su: tamburasi, folklorasice, balerina lvona Stantic
i vokalni solist Ivan Huska. Gosti iz Osijeka obisli su
centar grada i upoznali se s njegovom secesijskom
arhitekturom, po kojoj je Subotica sli¢cna Osijeku, te
posjetili obliznji Pali¢.

Ucenici isticu kako im je ovaj projekt omogudio da
nauce i saznaju nesto novo, ali i da se upoznaju te raz-
mjene iskustva, bududi da imaju sli¢na interesovanja
i izazove.

Jedan od njih je uc¢enik 4. razreda Gimnazije Sveto-
zar Markovi¢ Nikola Stipi¢.

»Ovo je divna prilika da upoznamo nove ljude, na-
¢in na koji nasi prijatelji s druge strane granice Zive.
Kako moji planovi za buduénost ukljucuju studije
upravo u Osijeku, sre¢an sam $to sada ve¢ imam pri-
jatelje koji ¢e mi pomocdi da se uklju¢im u tamosnje
drustvo i zivot, kaze on.

Ucenik Ill. gimnazije Osijek Adrijan
Cuki¢ izjavio je sljedece: »Prethodno
iskustvo u Osijeku bilo je fenomenal-
no, vise od ocekivanog. Sada se na-
dam da ¢emo se dobro nasmijati, dru-
Ziti, nauciti nesto novo jedni od dru-
gih i razmijeniti dobra i losa iskustva«.

Ucenike su na pocetku programa
pozdravili ravnatelji dviju gimnazija
Dusan Pavlovi¢ i Drazen Jakopovic,
¢lanica lzvrénog odbora HNV-a zadu-
Zena za obrazovanje Natasa Stipancevic profesorica
matematike u subotic¢koj gimnaziji Jelena Piukovi¢ i
knjiznicarka osjecke gimnazije Sanja Galic.

Prekogranicni projekt suradnje dviju gimnazija po-
drzalo je Ministarstvo znanosti i obrazovanja Repu-
blike Hrvatske. Kako navodi Sanja Gali¢, usmjeren je
na pomoc¢ Hrvatima izvan Hrvatske, konkretno Hrva-
tima u Srbiji.

»Htjeli smo pokazati sunarodnjacima izvan domo-
vine kako zivimo i radimo, a sada smo dosli vidjeti
kako oni Zive ovdje u multikulturnoj sredini, kako
drze do svojih obicaja, jezika«, kaze Galic.

Nakon ovoga, planiran je i novi projekt suradnje.
Realizaciju dijela projekta u Subotici pomogli su HNV,
DSHYV, pojedina privatna poduzeca te pojedinci.

K. U.

MieseCne karte za srednjoskolce

— Podrska mladima (srednjoskolcima i stu-

dentima) pripadnicima hrvatske zajednice u
Srbiji koji je realiziran zahvaljujuci Sredisnjem drzav-
nom uredu za Hrvate izvan Republike Hrvatske.

Po rije¢ima predsjednice Drustva Margarete
Ursal, kroz projektne aktivnosti osigurane su mje-
secne karte za prosinac 2022. godine, te sijecanj,
veljacu, ozujak i travanj 2023. za srednjoskolce koji
nastavu pohadaju na hrvatskom jeziku u Gimnaziji,
Medicinskoj i Politehnickoj skoli. Od preostalog di-

I I PD Bela Gabri¢ zavrsilo je jo$ jedan projekt

jela sredstava osigurano je 47 jednokratnih materi-
jalnih potpora/stipendija u iznosu od 6.000 dinara
koje su dodijeljene studentima koji su Hrvati, aktivni
u hrvatskoj zajednici, a studiraju u Srbiji. Ukupno je
dodijeljeno 50 jednokratnih materijalnih potpora/
stipendija i devet materijalnih potpora ciji su iznosi
bili razliciti, ovisno o potrebama. Ovaj dodatni pot-
hvat realiziran je zahvaljujuci financijskoj potpori tri
institucije koje su podrzale ovaj projekt: NIU Hrvat-
ska rije¢, ZKVH i Hrvatsko nacionalno vijece.




Susret mladih Srijemske biskupije

wECoOSPOdin je Stit Zzivota mogals

odisnji susret mladih iz Srijemske biskupije
Godrian je 20. svibnja pod geslom »Gospo-

din je stit Zivota mogal«, okupivsi mlade iz
svih Zupa te biskupije. Kapela Gospe od Mira u zupi
Srijemskih Karlovaca drugu godinu za redom bila
je domacin ovom lijepom susretu. Himna ovogo-
diSnjeg susreta nastala je putem natjecaja na drus-
tvenim mrezama Srijemske biskupije, gdje su mladi
pozvani poslati svoje uratke vezane uz ovogodis-
nje geslo. Izabran je tekst Ane Umiljanovi¢ za koji
su glazbu i aranzman napisale lvana Velbl i Nives
Siroki. Himna je zajedni¢ki izvedena nekoliko puta
tijekom susreta.

Svetu misu predvodio je srijemski biskup koadju-
tor, mons. Fabijan Svalina u zajednistvu i koncele-
braciji s gostom susreta — predavac¢em i propovjed-
nikom vI¢. Jakovom Radom iz Zagreba, biskupij-
skim povjerenikom za mlade vI¢. Dusanom Mileki-
¢em te ostalim svecenicima Srijemske biskupije, uz
asistenciju bogoslova iz Bogoslovnog sjemenista u
DPakovu, koji su dosli podrzati susret i dati svjedo-
¢anstvo vlastitog poziva.

Udruzeni zbor i orkestar mladih koji je okupila je
s. Cecilija Tomkic¢ animirao je i liturgijsko pjevanje
svelane svete mise.

Nakon svete mise mladi su predahnuli uz drustve-
ne igre i sport, nakon ¢ega je uslijedila kateheza koju
je, uz glazbene intervale zbora i orkestra, nadahnu-

w

5
" -

to odrzao predvoditelj, vl¢. Rada. Nakon kateheze
zapocet je rad u grupama gdje su mladi predvodeni
animatorima — bogoslovima i drugim suradnicima
iznosili i dijelili svoja iskustva, postavljali pitanja i
diskutirali na temu susreta, te zajednicki sastavili i
svoje nakane i molitve koje su prikazali na euharistij-
skom klanjanju. Euharistijskim blagoslovom zavrsio
je sluzbeni dio susreta.

»Mladi, ohrabreni i osnazeni ovim susretom, krecu
dalje svjedociti Gospodina u svijetu i prilikama koje
su nam dane u ovim podnebljima i okolnostima u
kojima zivimog, zakljucuje biskup Svalina.

S.Z
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desetlje¢ima odrzava u Bacu, odrzan je ove
godine 13. svibnja, a okupio je ove godine
oko 120 mladih iz cijele biskupije. Tema ovogodis-
njega susreta bila je »Bog govori mojim jezikomx.
Nakon okupljanja mladih iz raznih dijelova bisku-
pije kratko predavanje na ovu temu odrzao im je
zupni vikar novosadske Zupe Imena Marijina vi¢.
Nebojsa Stipi¢, koji je u zajednistvu s jos pet sve-
¢enikai predvodio misno slavlje. Zajednicki ru¢ak, a
potom i slobodno vrijeme bili su prilika za jos bolje
upoznavanje mladih iz drugih Zupa. Nakon rucka i
druzenja slijedio je rad u skupinama. Mladi su bili
podijeljeni u sedam skupina i svaka od njih dobila
je zadatak napraviti kratki scenski prikaz ulomka iz

Susret mladih Suboticke biskupije, koji se vec

A r.
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Evandelja. Bila je to prilika za razgovor i $to bolje razu-
mijevanje Evandelja te, kako su mladi rekli, i prilika za
kreativnost kako bi skecevi bili $to zanimljiviji.

Sto se radilo u skupinama prezentiralo se u kino
dvorani gdje su svih sedam skupina predstavile svoj
rad. Svaka skupina je dala najbolje od sebe, a to se
vidjelo i po tome jer su svi skecevi bili zanimljivi, a
nije izostalo niti smijeha. Kako nalaze dugogodisnja
tradicija, mladi su ovom prilikom posjetili i poznatu
tvrdavu u Bacu, te osjetili vaznost zajednistva i oku-
plianja mladih unutar biskupije. Mnogi od njih su
napomenuli kako bi bilo odli¢no kada bi ovakvih ili
sli¢nih susreta bilo ¢esce.

Lucija Horvacki




Iskustva studenata (ll. dio)

Kako Zive nasi studenti?

u Beogradu, Osijeku i Vukovaru, a ovoga puta

nam o kvaliteti studentskog Zivota, organiza-
ciji fakulteta, stanovanju, ishrani, aktivnostima i slo-
bodnom vremenu tijekom studija u Novom Sadu i
Zagrebu otkrivaju vise Mirjana i Ana. Vjerujemo da ¢e
njihova iskustva biti znacajna i za one koji tek trebaju
zakoraciti ovim putem.

U proslom broju ¢uli smo kako Zive nasi studenti

Mirjana Milodanovi¢, studentica Filozofskog fa-
kulteta u Novom Sadu, smjer srpska knjizevnost i
jezik: »Vrlo sam zadovoljna, kako samim fakultetom
tako i smjerom. Fakultet pruza neizmjernu podrsku
studentima koji zude za znanjem, profesori izlaze u
susret studentima, komunikacija izmedu studenta i
profesora je izvrsna. Fakultet posjeduje odlic-
no organizirane seminarske biblioteke za sva-
ki smjer, Cesto se organiziraju predstavljanja
knjiga i gostovanja pisaca iz razli¢itih dijelova
svijeta i to su zaista iskustva koja pruzaju stu-
dentima bogato znanje i usavrsavanje. Profe-
sori nerijetko organiziraju posjete muzejima, a
najcescée odlazimo u kazaliSte gdje u organiza-
ciji fakulteta studenti imaju besplatnu kartu za
predstavu.

Novi Sad je studentski grad, u njemus se osje-
¢am ugodno, nije daleko od Subotice, ljudi su
ljubazni. On pruza mladima raznolika mjesta
za druzenja, ispijanja kave, Setnjice... U slobod-
no vrijeme volim i¢i u kazaliste, kino, druziti se
s prijateljima, oti¢i na kavu, a u pauzama od
ucenja i predavanja volim procitati neka djela
koja nisu strogo vezana za gradivo koje obra-
dujemo na fakultetu. Trudim se raditi na sebi i
pored svih obveza. U okviru kompleksa, gdje se
nalaze i ostali fakulteti, postoje razni kafi¢i u ko-
jima uvijek sjede studenti, a moj omiljeni kafi¢
je Filozof koji se nalazi u okviru Filozofskog fakulteta.

Postoje predivna mjesta u Novom Sadu poput Du-
navskog parka, Keja, Petrovaradinske tvrdave, plaze
na Dunavu... Dunavski park sav procvijeta u prolje-
Ce i bude prepun ljudi, a Kej ljeti i u veCernjim sati-
ma bude savrSeno mjesto za druzenje s prijateljima i
upoznavanje s drugim studentimac.

Ana Mandi¢, Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet u
Zagrebu, preddiplomski studij rehabilitacija: »Fakul-
tet je u svakom smislu ispunio sva moja ocekivanja.
lako sam tek druga godina, imala sam puno prakse,
prakti¢nog rada, volontiranja, vjezbi u vrti¢ima i razli-
Citim centrima kao $to su Centar za autizam, Centar
za rehabilitaciju... Profesori su pristupacni, topli, puni

razumijevanja, odnose se prema nama s postova-
njem. Fakultet je veoma mali, na mom smjeru ima 50
studenata, samim tim se svi dobro poznajemo i lakse
nam je stvoriti i zadrzati kontakte medusobno. Orga-
nizacija fakulteta je odli¢na, referada je uvijek dostu-
pna i financijski nam je sve osigurano.

Vec drugu godinu smjestena sam u Studentskom
domu Stjepan Radi¢, koji je poznat po nazivu Sava u
Zagrebu. lako mi je dom udaljen od fakulteta vise od
sat vremena, nikad ga ne bih mijenjala. Studentski
dom pruza mnogo vise mogucnosti za upoznavanje
studenata Sirom Lijepe nase pa i Sire, zabave, glazbe,
povoljne menze... Sava je poznata po tome da odise
izrazito veselim duhom te se ovdje moze iskusiti pravi
duh studentskog zivota.

Zagreb je pravi studentski grad, prepun razli¢itih
aktivnosti, parkova, festivala. Takoder, nudi puno du-
hovnog sadrzaja, te smo ovoga adventa imali organi-
zZirane zornice u domu, imamo studentskog kapela-
na i svake srijede studentski vjeronauk. U slobodno
vrijeme volontiram u razli¢itim udrugama za djecu s
teSkoc¢ama u razvoju i osobe s invaliditetom. Takoder,
veoma volim da posjec¢ujem koncerte te sam bila na
koncertu Parnog valjka u spomen Akiju, Jelene Roz-
ge, Dine Merlina. Volim i¢i u kazaliste Komedija, a
posjetila sam i Hrvatsko narodno kazaliste, gdje sam
sludala operu Traviata. Drugu godinu za redom sam
posjetila Festival svjetla, a ove godine mi se najvise
dojmila izvedba na Ljetnoj pozornici Tuskanacx.

K.D.S.



Uspjesni mladi: Lucija Vukoy, flautistica

sIreba puno raditi
1 JOS ViSe sanjatic«

muzicke $kole Subotica i moze se pohvaliti du-

gogodisnjim umije¢em sviranja jednog jako
ljepog instrumenta — flaute. Do sada ste je mogli
cuti na raznim koncertima, kako u subotickoj Grad-
skoj kuci gdje je svirala sa svojim skolskim orkestrom,
tako i u Sinagogi sa Subotickom filharmonijom. Osim
toga, imamo je priliku ¢uti i u Novom Sadu s Duvac-
kim orkestrom 23. oktobar. Ljubitelji flaute uzivali
su i u njenom solistickom koncertu koji je u Grad-
skoj knjiznici u Subotici organizirala sa svojom
prijateljicom, a ukoliko jo$ uvijek niste imali pri-
like slusati je — ne brinite, imat ¢emo joS mnogo
prilika za to... mozda ¢ak i u Becu!

KUZIS?": Kada si pocela svirati flautu i kako
je to izgledalo? Gdje sada sviras?

Flautu sam pocela svirati kada sam imala se-
dam godina. Ve¢ s Cetiri godine sam kod ku¢nih
prijatelja vidjela flautu i rekla kako ¢u svirati taj in-
strument kada odrastem. lako moji roditelji nisu
vjerovali da ¢u ostati pri tome, kada je doslo vrije-
me za upis, bila sam uporna da Zelim svirati flau-
tu. Sada na to gledam kao na BozZji blagoslov, jer
ni danas nisam sigurna kako sam tako mala ve¢ znala
da hocu flautu, koja je postala najvazniji dio moje sva-
kodnevnice u prethodnih 10 godina. Trenutno sam
¢lan Duvackog orkestra 23. oktobar iz Novog Sada, a
imala sam cast nekoliko puta svirati i sa Subotickom
filharmonijom $to je za mene i moj glazbeni razvoj
imalo nevjerojatno veliki znacaj.

KUZIS?!: Glazbena 3kola se dosta razlikuje od
drugih skola, koje stvari bi istakla?

Kao i svaka Skola, glazbena skola ima svoje bolje i
losije strane. Ono sto bih istakla je svakako zajednis-
tvo, medusobna podrska i prisnost s profesorima.
Vjerujem da ¢emo prijateljstvo koje stje¢emo »muzi-
cirajuci« zajedno, zadrzati gdje god da nas zZivot od-
vede.

KUZIS?!: S obzirom na odrzan solisticki koncert,
kakav je osjecaj svirati pred punom salom ljudi
koji su dosli iskljucivo radi tebe?

Solisticki koncert koji sam odrzala sa svojom kole-
gicom gledam kao »povratnu informaciju« da radimo
nesto ispravno. Neopisiv je osjecaj i veliko iskustvo
svirati pred ljudima koji nas podrzavaju i koji su dosli
slusati samo nas.

KUZIS?!: Planiras li odrzati jos neki koncert?

Svakako planiram praviti jos neke koncerte i radu-
jem se ponovnoj pripremi za iste.

I ucija Vukov ucenica je treceg razreda Srednje

KUZI5?!: Kako uspijevas uskladiti svoje skolske
obveze s vjezbanjem i nastupima?

Uvijek se vodim time da je sve moguce. Cesto zai-
sta bude tesko uskladiti sve obveze s vjeZzbanjem, ali
kad odradim natjecanje/nastup, shvatim kako se trud
isplatio i kako sve to ¢ini moj Zivot ispunjenijim.

KUZIS?!: Koje uspjehe i rezultate bi izdvojila kao
najznacajnije?

Svakako su veliki uspjesi solisticki koncert i koncerti
sa Subotickom filharmonijom, a pored toga bih iz-
dvojila Medunarodno natjecanje puhaca Femus, na
kojem sam sudjelovala Sest godina za redom i uvijek
donijela neko od prve tri nagrade. Spomenula bih i
nekoliko natjecanja s kamernom grupom.

KUZIS?!: Tko ti je najveéa podrska i Sto ti daje
najvecu motivaciju za dalji trud?

Najveca podrska i motivacija su mi moja profesori-
ca flaute i moj tata, koji su mi svojim primjerom po-
kazali da nije dovoljno biti samo dobar glazbenik ve¢
treba biti, prije svega, dobar ¢ovjek.

KUZI5?!: Gdje sebe vidis za nekoliko godina, ka-
kvi su ti planovi za buducnost?

Za pocetak, planiram upisati glazbenu akademiju,
a nakon toga ¢emo vidjeti. Danas glazbenici ba$ nisu
u najboljem polozaju, ali vierujem da ce sve biti kako
treba. Zelja mi je svirati u nekom profesionalnom or-
kestru, te postupno raditi na sebi, mozda se upustim
i u profesorske vode.

KUZIS?!: | za kraj, koju poruku bi Zeljela posla-
ti mladima kako bi ih motivirala da njeguiju, ali i
istrazuju svoje talente?

Mladima Zelim reci da na nama svijet ostaje i da je
sve moguce, samo treba puno raditi i jos vise sanjati.

Katarina lvankovi¢ Radakovi¢




KOMS-ovo Alternativno izvjes¢e o polozaju i potrebama mladih za 2022. godinu

Doziciia miadih u Strbiji

-problemi koje (ne) vidimo

Izazovi s kojima se mladi u Srbiji suocavaju su visoke stope nezaposlenosti, ni-
ske place, ogranicen pristup zdravstvenoj skrbi, neadekvatna socijalna zasti-
ta, nedostatak mogucnosti za sudjelovanje u procesima donosenja odluka...

Iternativno izvje$ée o polozaju i potrebama
Amladih za 2022. godinu, koje je izradila Krov-
na organizacija mladih Srbije (KOMS), pruza
uvid u poloZaj i potrebe mladih u Srbiji, s fokusom
na pitanja vezana za obrazovanje, zaposljavanje,
zdravstvo, socijalnu zastitu i sudjelovanje u dono-
Senju odluka. Osim toga, ono nudi alternativnu per-
spektivu o polozaju mladih u zemljii nudi preporuke
kreatorima politika za poboljsanje njihove situacije.
IzvjeSce isti¢e izazove s kojima se mladi u Srbiji
suocavaju, ukljucujudi visoke stope nezaposlenosti,
niske place, ogranicen pristup zdravstvenoj skrbi i
neadekvatnu socijalnu zastitu. Takoder se ukazuje
na nedostatak moguc¢nosti za sudjelovanje mladih
u procesima donosenja odluka, $to dovodi do njiho-
vog iskljucivanja iz vaznih rasprava o politici. Autori
preporucuju nekoliko politickih mjera za rjeSava-
nje ovih problema, kao $to su poboljsanje kvalitete
obrazovanja i programa osposobljavanja, stvaranje
vise mogucnosti za zaposljavanje, povecanje pristu-
pa zdravstvenoj i socijalnoj zastiti te jacanje sudjelo-
vanja mladih u procesima dono3enja odluka. Izvje-
$¢e poziva na provedbu sveobuhvatne nacionalne
strategije za mlade koja bi osigurala ucinkovitu ko-
ordinaciju i pracenje politika i programa za mlade.

Nezaposlenost - jedan od glavnih izazova

U izvjes¢u se nezaposlenost identificira kao jedan
od glavnih izazova s kojima se mladi u Srbiji suo-
¢avaju. Prema rezultatima istrazivanja, stopa neza-
poslenosti mladih u Srbiji u 2020. godini iznosila je
24,3%, 5to je vise od nacionalnog prosjeka koji izno-
si 9,6%. U izvjeScu se takoder navodi da je pandemi-
ja covid-19 dodatno pogorsala problem nezaposle-
nosti, posebno za mlade.

Kako bi se rijesili ovi problemi, izvjeS¢e prepo-
ruCuje brojne politicke mjere, poput poboljsanja
kvalitete i relevantnosti programa obrazovanja i os-
posobljavanja kako bi bolje odgovarali potrebama
trziSta rada, promicanje poduzetnistva i samozapo-
Sljavanja medu mladima te povecanje dostupnosti
pripravnistva i naukovanja kako bi se mladim lju-
dima pruzilo prakti¢no radno iskustvo. Osim toga,

izvje$¢e naglasava potrebu za mjerama za borbu
protiv diskriminacije u procesu zaposljavanja, kao
5to je jacanje provedbe zakona protiv diskriminacije
i promicanje raznolikosti i uklju¢enosti na radnom
mjestu.

IzvjeS¢e naglasava potrebu za sveobuhvatnim pri-
stupom rjesavanju problema nezaposlenosti mla-
dih, koji uklju€uje suradnju izmedu razli¢itih dioni-
ka, uklju€ujuci vladu, poslodavce i same mlade.

Kolike miladih je bilo izloZzeno diskriminaciji?

Mentalno zdravlje

Jedno od glavnih pitanja koja se postavljaju u iz-
vjescu je visoka rasprostranjenost rizicnog ponasa-
nja za zdravlje medu mladima u Srbiji. Na primjer,
izvjeS¢e navodi da su stope pusenja medu mladima
visoke, s 38,2% mladi¢a i 27,5% djevojaka koje puse
barem jednom mjesecno. Sli¢no tome, izvjesce na-
vodi da je konzumacija alkohola takoder ¢est pro-
blem medu mladima, pri ¢emu stope prekomjernog
pijenja medu mladi¢ima dosezu ¢ak 47%.



U izvjescu se isti¢e mentalno zdravlje kao znaca-
jan problem za mlade ljude u Srbiji. Prema izvje-
$¢u, stope depresije i anksioznosti su visoke medu
mladima, pri ¢emu gotovo 20% mladih prijavljuje
simptome depresije, a 24,2% prijavljuje simptome
anksioznosti.

Autori preporucuju brojne politicke mjere za rje-
savanje ovih zdravstvenih problema, ukljucujudi
povecanje pristupa zdravstvenom obrazovanju i
uslugama za mlade ljude, promicanje zdravog po-
nasanja i stilova Zivota te jacanje usluga podrske
mentalnom zdravlju za mlade ljude.

Da li ste zaposleni na poziciji za koju ste se
skolovali (ako ste zaposleni)?

25%

Politika i drustvena pitanja

Isti¢e se da su mladi u Srbiji opcenito zainteresira-
ni za politiku i drustvena pitanja, ali se esto osjecaju
marginalizirano i isklju¢eno iz politi¢kih procesa. Na-
vodi se da se mladi suocavaju s brojnim prepreka-
ma politickom sudjelovanju, uklju¢ujuci nedostatak
zastupljenosti u politi¢ckim strankama, nedostatak
pristupa informacijama i resursima te percepciju da
donositelji odluka ne ¢uju njihov glas.

Kako bi se rijesili ti problemi, daje se nekoliko
politi¢ckih mjera usmjerenih na promicanje politic-
kog sudjelovanja mladih. To uklju¢uje povecanje
zastupljenosti mladih u politi¢kim strankama i jav-
nim institucijama, promicanje gradanskog odgoja
i sudjelovanja medu mladima te stvaranje vise mo-
gucnosti za sudjelovanje mladih u procesima do-
nosenja odluka. lzvjesce takoder naglasava potre-
bu za ve¢om transparentnoscu i odgovornoscéu u
politickom sustavu, kao i potrebu za inkluzivnijom
politickom kulturom koja cijeni glasove i perspek-
tive mladih ljudi.

U izvjesc€u se sugerira da bi politicke stranke treba-
le aktivno zaposljavati mlade ljude i pruzati im prili-
ke za vodstvo i obuku, dok bi javne institucije treba-
le otvoriti vise radnih mjesta za mlade i osigurati da
se njihov glas ¢uje u procesima donosenja odluka.

Inkluzivnija politicka kultura

KOMS-ovo izvjesce preporucuje promicanje gra-
danskog obrazovanja i sudjelovanja medu mladi-
ma. To ukljucuje pruzanje obrazovanja o demokraci-
ji, gradanstvu i ljudskim pravima, kao i stvaranje vise
mogucnosti za mlade ljude da se ukljuce u gradan-
ske aktivnosti poput volontiranja i drustveno kori-
snog rada. Kako bi se stvorilo vise mogucnosti za
angazman mladih u procesima donosenja odluka,
izvjeS¢e preporucuje stvaranje vise vijeca i foruma
mladih, kao i uspostavljanje mehanizama za sudje-
lovanje mladih u razvoju i provedbi politika.

Konacno, izvjeSce naglasava vaznost stvaranja in-
kluzivnije politicke kulture koja cijeni glasove i per-
spektive mladih ljudi. To ukljucuje rjeSavanje pitanja
kao sto su diskriminacija i pristranost, kao i promica-
nje kulture dijaloga i suradnje izmedu mladih ljudi i
donositelja odluka.

Da li planirate da se odselite iz Srbije?

D, ali joil Mo, slirs  No. nodu ie
ninamiu  otpleusjemiu odualid

procesy et gusinaal

planiranis

Alternativno izvjesce o polozaju i potrebama mla-
dih u Srbiji za 2022. godinu isti¢e nekoliko podrucja
zabrinutosti za mlade u Srbiji, ukljucujuéi nezapo-
slenost, zdravlje i politicko sudjelovanje. Nadamo
se da ¢e primjenom KOMS-ovih preporuka i rjeSe-
nja, usmjerenih na rjesavanje ovih pitanja i pobolj-
sanje dobrobiti mladih ljudi u zemlji, Srbija stvoriti
pravednije i inkluzivnije drustvo koje bolje podrzava
potrebe i teznje svojih mladih ljudi.

A. . Darabasi¢
FOTO: KOMS
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Sastavak za primjer

Cregor Samsa i Mersault:
Zritve drustva

berta Camusa predstavljaju izrazito vazna

knjizevna umijeca ranog 20. stoljeca. Kroz
njihovo knjizevno stvaralastvo dobivamo uvid u
drustvo i kulturu toga razdoblja. Kafka, koji pripada
knjizevnom razdoblju avangarde (1910. - 1930.),
kroz svoje djelo Preobrazba postavlja osnovu i zna-
¢ajan primjer knjizevnog programa toga razdoblja.
Avangarda, kroz tmurne opise nalik no¢nim mora-
ma, predstavlja odbacivanje do tada opce prihvace-
nih drustvenih norma. Camus, koji pripada knjizev-
nom razdoblju kasnog modernizma, u svome djelu
Stranac namjerava Ccitatelju prikazati apsurd tadas-
njih drustvenih norma. On to prvenstveno radi po-
mocu tehnike redukcije. U toj tehnici pisac izbjegava
detaljnu psiholosku analizu likova. Ipak, apsurd, koji
opisuje besmislenost ¢ovjekova Zivota, predstavlja
glavnu tematiku Stranca.

U Kafkinom djelu upoznajemo glavnog lika Gre-
gora Samsu. Odmah u prvom prizoru mi vidimo nje-
govu preobrazbu u kukca. Cijela premisa Gregorove
preobrazbe jest ironi¢na. Kroz njegove misli dozna-
jemo da je on jedini u obitelji imao posao i stoga je
on bio zaduZzen za placanje svih njihovih troskova.
Moglo bi se reci da je obitelj Samsa bila parazit koji je
Zivio na ledima vrijednog Gregora. Stoga je ironi¢no
da se Gregor preobrazio bas u kukca - Zivo bice koje
se Cesto smatra parazitom. Tu nailazimo na jednu od
glavnih tematika ovoga djela, a to je Cinjenica da je
Gregor Zrtva drustva u kojemu zivi. Poznato je da on
poslije preobrazbe postaje izoliran od drustva. No,
ocigledno je da Gregor ni prije svoje preobrazbe nije
bio cijenjen. Obitelj ga je uzimala »zdravo za goto-
vo« i nije marila za Cinjenicu da ih je on izdrzavao.
Poslodavac i drugi ¢lanovi ureda takoder nisu cijenili
njegov trud i odanost poslu. Dosljedno, Gregor je
bio prepusten samome sebi. Drustvo ga je smatra-
lo bezvrijednim, $to je takoder oslikano u njegovoj
preobrazbi u ruznog i odvratnog kukca koji nikome
ne treba. Na kraju djela prikazani su posljednji dani
Zivota Gregora Samse. Bio je ozlijeden i gladan. Nje-
gova smrt zapravo predstavlja pobjedu drustva nad
njime. U daljnjem, on postaje Zrtva drustva.

Albert Camus poznat je prvenstveno zahvaljujuci
svojoj filozofiji apsurda. Vazno je poznavati ovu fi-
lozofiju, jer ju je Camus &esto primjenjivao u svojim
knjizevnim djelima. Pomocu te filozofije mozemo
lako izvudi bit djela Stranac. Tu se, naravno, misli
na Mersaulta koji, slicno kao Gregor Samsa, posta-

Djela Preobrazba Franza Kafke i Stranac Al-

je zrtva drustva. Doduse, postoje razlike izmedu
ovih dvaju likova. Za razliku od Gregora, Mersaulta
je drustvo zapravo htjelo primiti, medutim on to
odbija. Mersault je smatrao drustvo skupinom ljudi
koji su prihvatili apsurd drustvenih norma. Stoga
se on prema svemu odnosi ravnodusno. Kroz djelo
mozemo opaziti kako mnogi ljudi izrazavaju Zelju za
prijateljstvom, pa ¢ak i za ljubavlju prema Mersaul-

Franc Kafka
RAZA]

PREOB

tu. Medutim, on prema svemu tome reagira kako je
ranije navedeno - ravnodusno. Dosljedno je njemu
zbilja bilo svejedno. Odavde zapravo mozemo izvu-
¢i naslov djela — Mersault je bio stranac u drustvu.
Kroz tijek fabule ubrzo nailazimo na sli¢nosti izme-
du djela Preobrazba i Stranac. Tu se naravno misli na
Mersaultovo sudenje povodom ubojstva Arapina.
Dok to nije jedini prikaz u kojemu Mersault ispada
Zrtvom drustva, on je najznacajniji. Opet se vracamo
na filozofiju apsurda. Kroz Mersaultovo sudenje pri-



mjecujemo da sud nije zainteresiran toliko za ¢in uboj-
stva vec stalno spominje ¢injenicu da on nije plakao na
sprovodu svoje majke.

Lako je uvidjeti apsurd ovog prikaza gdje osuduju
¢ovjeka ne zbog ubojstva ve¢ zbog nepostivanja drus-
tvenih norma. No, taj nam prikaz takoder daje uvid u
osudu Mersaulta od strane drustva. Pri kraju djela, na-
kon s$to je osuden na smrt, Mersault promatra sudbinu
koja mu se blizi svakim danom koji prolazi. Ovaj nam
je prikaz zanimljiv jer prvi put Mersault nije ravnodu-
$an. On pocinje vikati i naglas se protiviti drustvu koje
ga je osudilo. Prvenstveno on tjera od sebe svecenika
koji ga je htio natjerati da se ispovjedi. Zapravo, taj sve-
¢enik simbolizira ¢injenicu da ¢ak i pred kraj ¢ovjekova
Zivota on ne moze pobjeci od drustvenih norma. U po-
sljednjem prizoru Mersault, koji je ve¢ u potpunosti od-
bacen od strane drustva, iskazuje Zelju da Sto vise ljudi
vide njegovu smrt. On zapravo time Zeli iskazati apsurd
¢injenice da ga je narod prvenstveno osudio jer nije pri-
hvacao drustvene norme. Tu vidimo paralelu s djelom
Preobrazba, jer isto kao Gregor, Mersault umire i postaje
Zrtva drustva.

Iz kutka ucenika

Tako likovi, ovih dvaju izuzetno znacajnih dje-
la, postaju zrtve drustva. Njih je drustvo dosljed-
no odbacilo, a potom pokopalo. Naravno, njiho-
va smrt nije jedini nacin na koji su postali zrtve
drustva. Tu takoder imamo brojne prikaze gdje
ih drustvo osuduje i ne iskazuje postovanje pre-
ma njima. Moj osobni stav prema odnosu drustva
prema Gregoru i Mersaultu jest sljedeci. Smatram
da je ta tematika primjenjiva i danas. Koliko god
se drustvo razvijalo, postoji bezbroj primjera gdje
drustvo neopravdano osuduje pojedinca. Ti po-
jedinci, nalik Gregoru i Mersaultu, postaju prave
zrtve drustva. Takva pojava se danas najcesce po-
kazuje samoubojstvom, koje jos uvijek oduzima
zivote velikog broja pojedinaca. Drustvo mora biti
upoznato s posljedicama koje nanose pojedine
norme, kako bi kolektivno nadisli pogreske koje
vec stolje¢ima nanose Stetu »strancima« u drus-
tvu.

Nikola Stipi¢,
4.f, Gimnazija Svetozar Markovi¢, Subotica

Imacainauloga
srednjoskoliskoga zivota

rednja je Skola odigrala veliku ulogu u mojemu

Zivotu, upoznao sam u njoj pametne, obrazovane

i kulturne ljude od kojih sam mnogo toga naucio.
Vec¢ina mojih vrinjaka ne voli Skolu i $kolsko obrazova-
nje. Za razliku od njih, ja sam iz Skole nastojao usvojiti
zZivotne lekcije i prije nego $to su mi se samom
dogodile te sam polako poceo uvidati da su
nam upravo nastavnici nerijetko jedni od naj-
boljih prijatelja, a sustav obrazovanja izrazito
vazan za nas razvoj.

Zavolio sam veliki broj predmeta koji su sa-
stavni dio smjera koji sam upisao, ali posebno
sam se pronasao u stru¢nom predmetu u ko-
jem sam pored dobrih ocjena postigao i uspjeh
na drzavnom natjecanju osvojivsi prvo mjesto.
Sada sam vec pri kraju trecega razreda i zZivot
me nagoni, htio-ne htio, na promisljanja o na-
stavku $kolovanja - fakultetu. To ¢e razdoblje za
mene biti izrazito novo, posebice zbog Cinjeni-
ce samostalnoga zivota u drugome gradu, necega sto
do sada nisam imao prilike iskusiti. Pricao sam s nastav-
nicima o odabiru smjera koji bi mi bio najprimjereniji
za upisati. Predlagali su mi smjerove vezane uz vazne
programe za crtanje namjestaja i interijera. Odluka je
upravo i pala na navedeno, iako ¢e vjerojatno u medu-
razdoblju do konac¢ne odluke biti trenutaka u kojima

bih se mogao predomisliti. To zasad prepustimo
vremenu.

Poruka koju sam htio prenijeti ovim radom jest
da Skola, nastavnici i uCenje nisu nista lose po sebi
kako vecina mojih vrinjaka misli ve¢ navedeni sud

gotovo u potpunosti ovisi 0 naSem, odnosno nji-
hovom pogledu na obrazovanje u cjelini. Nadam
se da ¢u sa svim steCenim znanjem iz srednjoskol-
skoga obrazovanja znati bez problema odgovoriti
na izazove koji me ¢ekaju u novom poglavlju mo-
jega zivota - visokoskolskom obrazovanju.

Filip Duli¢, TON 3/6, Politehnicka Skola, Subotica
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»Godine novog preporoda«: 150. obljetnica rodenja Ljudevita Budanovica (lll. dio)

Jasovornik mira

protivnik rata i svakog drugog nasilja. Medu-
tim, ne mali broj njegovih suvremenika poka-
zivao je dijametralno drukcije tendencije. Takozva-
no Meduradje (1918. — 1939.) nije bilo uopée mirno
razdoblje. Naprotiv, bilo je ispunjeno brojnim izazo-
vima, koji su ugrozavali europski i svjetski mir. Ruski
gradanski rat, Poljsko-sovjetski rat, Gr¢ko-turski rat,
Sovjetsko-japanski pogranicni rat, Drugi talijansko-
abesinski rat, Spanjolski gradanski rat i brojni drugi
sukobi Sirom planeta dovodili su Europu pa i svijet
jedan korak blize konfliktu globalnih razmjera.
Budanovic¢ je, kao racionalan ¢ovjek, znao da ne
moze sprijeciti neminovno. Medutim, trudio se da
barem sacuva Jugoslaviju od nepotrebnog strada-
nja. Izmedu dva svjetska rata razgovarao je s broj-

Budanovic’ je kao sin i sluga Crkve bio veliki

nim predstavnicima vlasti. Detalji razgovora nisu sa-
¢uvani, ali se sa sigurno$¢u moze pretpostaviti da je
nerijetko naglasavao potrebu ocuvanja unutarnjeg
mira i poretka, te prijateljskih odnosa sa susjedima.
Primjerice, poznato je da je 21. ozujka 1941. (neko-
liko dana pred stupanje Jugoslavije Trojnom paktu,
tj. vojnom bloku Njemacka-Italija-Japan) posjetio
dopredsjednika vlade Kraljevine Jugoslavije Vladka
Maceka u Beogradu. Pojedinosti o ovom razgovoru
zasad nisu poznate. Medutim, imajuci u vidu akutnu
situaciju u Europi, koja je usla u drugu godinu rata,

tema razgovora vjerojatno je bila poloZaj Jugoslavije
u zarac¢enoj Europi.

Ratne godine

Nazalost, Budanovicevi strahovi obistinili su se 6.
travnja 1941, kada je Njemacka bez objave rata napa-
la prijestolnicu Jugoslavije Beograd. U napadu pridru-
zile su joj se i satelitske drzave: Bugarska, Madarska i
Italija. Posljedi¢no, Jugoslavija je razbijena u dijelove,
koje su zaposjeli razliciti gospodari. U Zagrebu su 10.
travnja 1941. na vlast dosli radikalni nacionalisti¢ki
elementi (ustaska emigracija), koji su proglasili Neza-
visnu Drzavu Hrvatsku i zaveli rezim terora i holoka-
usta. Madarska, koja je samo nekoliko mjeseci ranije
potpisala i ratificirala vjecni mir s Jugoslavijom (pro-
sinca 1940.), iskoristila je zbivanja u Zagrebu i zaposje-
la Backu 11. travnja. Budanovi¢ je vrlo brzo iza toga li-
$en svog poloZaja, razumije se protiv svoje volje. Dana
26. svibnja 1941. novi administrator Backe apostolske
administrature postao je kalacki nadbiskup grof Julije
Zichy. Dana 1. lipnja 1941. Budanovi¢ je interniran u
dominikanski samostan u Pesti. Nesto kasnije preba-
¢en je u stotinjak kilometara udaljen franjevacki sa-
mostan i marijansko svetiste Matraverebély u Karpati-
ma. Medutim, okupatori su ipak uvidjeli da je stanje u
Subotici bez Budanovi¢a neodrzivo, pa su ga kolovoza
1943. vratili u njegovu zupu svete Terezije.

Poslijeratne godine

Okupatori su se tijekom rata pokusavali pribliZiti
backim Hrvatima. Htjeli su to udiniti preko Budano-
vica, koji je imao veliki ugled u narodu. Medutim, Bu-
danovic nije prihvacao nikakve ponude.

Okupaciji je dosao kraj. Naravno, to je bio pocetak
novih izazova. Nove komunisticke vlasti su se preko
katolickog svecenstva pokusavale pribliziti naro-
du. Katoli¢ka crkva je u pocetku, doista, suradivala
s vlastima. Budanovi¢ je iskoristio ovo za sredivanje
stvari u biskupiji. Godine 1945. dovodi dominikance
(»bile fratre«) iz Zagreba u Suboticu u danasnju zupu
Isusova uskrsnuca. Dana 13. lipnja 1946. vraena
sU mu sva prava, ovlasti i duznosti rezidencijalnoga
biskupa. Medutim, kada su se 1946. odnosi izmedu
zagrebackog Kaptola i Tita pogorsali, automatski je
i Budanovi¢ postao persona non grata. Rezim ga je
napadao u pocetku putem tiska, a 1952. i izravno.
Tada mu je onemoguceno krizmanje u Somboru.
Naime, nasilno je izvucen iz Zupnog stana i preko
nodi vracen u Suboticu.

Vladimir Niméevic



rinete li Cesto da ste nesto pogrijesili? 1li Sto ¢e
sad netko misliti o vama? Mozda osjetite sram
u mnogim situacijama ili se osjecate kao da ne
zasluzujete nesto, da ne vrijedite? Odakle to dolazi?
Klju¢ stabilnog »selfa«, samopouzdanja, dobre slike
o sebi, osjecaja sigurnosti, samoumirenja i podrske za
sebe krije se u ranom djetinjstvu. Da bismo razvili sve
to, nuzna je bila izgradnja dobre emocionalne poveza-
nosti i bliskosti, uz istovremeno razvijanje neophodne
autonomije i samostalnosti.
Sve to dobivamo (ili ne dobivamo) od roditelja, u ne-
$to manjoj mjeri od drugih bliskih osoba, ako su aktiv-
nije uklju¢ene u nas odgoj u ranim danima.

Emocionalno nedostupni roditelji

Da bi nam roditelji mogli u emocionalnom smislu
pruziti sve to $to nam treba, vazno je da su i oni sami
to dobili, bilo kroz odrastanje, bilo kasnije u Zivotu (naj-
Cesce kroz psihoterapiju). Ne mozemo nekomu uliti iz
Salice ako je ona prazna. S obzirom na teskoce Zivota
mnogih generacija prije nas, kao i na stavove koji su
postojali u drustvu, mnogi roditelji nisu dobili punu
emocionalnu 3alicu. Tako da nekada i uz najbolje na-
mijere i dobre odgojne postupke, mnogima je 3alica
ostala prazna jer su roditelji bili emocionalno nedostu-
pni.

Neki od tipova emocionalno nedostupnih roditelja:
osoba s ovisno3cu (alkoholizam je, nazalost, na nasim
podrugjima vrlo prisutan) ili koja je u braku s alkoho-
licarem; nasilnik (fizicki, psihicki, verbalni, seksualni) ili
osoba koja je u braku s nasilnikom; osobe koje su vrlo
mlade dobile djecu a nisu imale odgovarajucu podrs-
ku okoline; osobe koje nemaju zdrave granice i okolina
neprestano ulazi u njihove zivote misljenjima, komen-
tarima, pametovanjem; osobe Ciji je brak bio unutar
obitelji u kojoj je viSe generacija bilo pod istim krovom

Psihologija

o sramu odrasloj
i otkriva o vasem

djetinjstvu?

i gdje bracni par nije imao autonomiju odlucivati za
sebe; osobe koje se ne znaju nositi s nekima ili sa svim
djetetovim emocijama, itd.

Odrastanje uz emocionalno nedostupnog roditelja

Osobe koje su odrastale uz emocionalno nedostu-
pne roditelje ¢esto osjecaju sram kada u odrasloj dobi
osjete potrebu za ljubavlju i privrzenoscu, kao i usa-
mljenost i da ih nitko istinski ne razumije.

Zasto je to tako? Nasa najdublja potreba je ona za
sigurnos¢u, pripadanjem, bliskos¢u i mi se utjecemo
roditeljima da bismo to dobili. Emocionalno dostupan
roditelj ima kapacitet pruZiti djetetu osjecaj umirenja,
pripadanja, umiriti djetetovu anksioznost i biti s dje-
tetom kroz njegove teske emocije. No, emocionalno
nedostupni roditelj nema kapacitet za sigurnost, umi-
renje, podrsku. Nema kapacitet za proraditi teske situa-
Cije nego se u tim situacijama osje¢a neugodno.

A kada takva podrska izostane, u djetetu se pocinje
razvijati osjecaj srama (jer na jednoj dubokoj razini
osjeti da su njegove potrebe odbijene i dje¢jom ne-
svjesnom logikom to znaci »Moje su potrebe odbijene,
znaci ja nisam O. K.«.)

U odrasloj dobi se to moze manifestirati tako $to osje-
¢amo sram u mnogim situacijama; vjerujemo kao da
imamo neku gresku u sebi jer nam treba emocionalna
povezanost; prepuni smo raznih strahova i »Sto ako?,
»Kako ¢u ja to?«i osjecaja nekompetentnosti; imamo du-
boku potrebu da se netko ili ne$to pobrine za sve nase
probleme i teSko se upustamo u novo i nepoznato.

Kako mozemo pomoci sebi?

Prvi korak je da razumijemo da manjak emocionalne
podrske koju smo dozivjeli u ranim danima nema veze
s nama. Nismo odbijeni zbog toga kakvi smo mi nego
zato $to je roditeljska Salica bila prazna ili poluprazna.
To su transgeneracijski obrasci koje su i nasi roditelji do-
bili od svojih roditelja.

Zatim mozemo nauciti prepoznati zdrave odnose i
osobe s kojima mozemo pokazati svoju ranjivost. Na-
kon toga, polako, u sigurnom odnosu, pokazivati svoje
potrebe i izdrzati neugodne emocije koje ¢e se javiti. |
pruziti sebi Sto nam treba, mozemo sebi biti roditelj ka-
kvog nismo imali u djetinjstvu!

Marina BalaZev, specijalizantica transakcijske
analize, smjer psihoterapija
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Gamerski kutak

ovom broju ¢emo se osvrnuti na poznatu
U igricu, a to je Minecraft. U pitanju je san-

dbox igra koju je razvio Mojang Studios u
programskom jeziku Java. Nakon nekoliko ranih
verzija za privatno testiranje, prvi put je javno
objavljen u svibnju 2009. prije nego 5to je u pot-
punosti objavljen u studenom 2011. Minecraft je
najprodavanija video igra u povijesti, s vise od 238
milijuna prodanih primjeraka i gotovo 140 mili-
juna aktivnih igraca mjese¢no od 2021. godine, a
prenesena je na nekoliko platformi. U Minecraftu
igraci istrazuju kockasti, proceduralno generira-
ni trodimenzionalni svijet s gotovo beskonaénim
terenom. Mogu otkriti i izvuci sirovine, izradivati
alate i predmete, te graditi strukture, zemljane ra-
dove i strojeve. Nacini igre uklju¢uju nacin preziv-
ljavanja (u kojem igrac¢i moraju nabaviti resurse za
izgradnju u svijetu i odrzavanje zdravlja) i kreativni
nacin (u kojem igraci imaju neogranicene resurse i
pristup letenju). Velika zajednica igre takoder nudi
sirok izbor sadrzaja koji generiraju korisnici, kao
$to su izmjene, posluZitelji, skinovi, paketi tekstura
i prilagodene karte, koji dodaju nove mehanike i
mogucnosti igre.

Popularnai u obrazovanju

Minecraft je dobio hvalospjeve kriticara, osvo-
jivsi nekoliko nagrada i kasnije naveden kao jed-
na od najboljih videoigara ikada stvorenih. Drus-
tveni mediji, parodije, adaptacije, roba i godisnje
konvencije Minecon odigrali su istaknutu ulogu u
popularizaciji igre. Igra se takoder koristila u obra-

zovnim okruzenjima za poducavanje kemije, racunal-
no potpomognutog dizajna i informatike. Microsoft je
2014. godine kupio Mojang i intelektualno vlasnistvo
Minecrafta za 2,5 milijarde dolara. Napravljeno je i ne-
koliko spin-offa, ukljucujuci Minecraft: Story Mode, Mi-
necraft Dungeons, Minecraft Earth i najnovije izdanje
Minecraft Legends.

Pravila igre

Igranje je prema zadanim postavkama u perspek-
tivi prvog lica, ali igraci imaju opciju perspektive tre-
¢eqg lica. Svijet igre sastoji se od grubih 3D objekata
- uglavnom kocki i tekucina, koji se obi¢no nazivaju
»blokovi«, koji predstavljaju razli¢ite materijale, kao
$to su zemlja, kamen, rude, debla, voda i lava. Sustina
igranja se vrti oko podizanja i postavljanja ovih obje-
kata. Ovi blokovi su rasporedeni u 3D mrezu, dok se
igrac¢i mogu slobodno kretati po svijetu. Igraci mogu
»rudariti« blokove i zatim ih postaviti negdje drugdje,
omogucujudi im da grade stvari. Igra takoder sadr-
zi materijal koji se zove crveni kamen, koji se moze
koristiti za izradu primitivnih mehanickih uredaja,
elektri¢nih sklopova i logickih vrata, sto omogucuje
konstrukciju mnogih sloZenih sustava. Svijet igre je
prakti¢ki beskonacan i proceduralno generiran dok
ga igradi istrazuju, koristeci pocetnu vrijednost karte
koja se dobiva iz sistemskog sata u trenutku stvaranja
svijeta (ili koju je igrac¢ ru¢no odredio).

Nadam se kako ste ve¢ imali priliku igrati ovu igricu,
te se prepustiti vlastitoj kreativnosti u generiranju svi-
jeta koji vam se najvise svidal!

Ivan USumovic



Moda

Mali dodaci koji puno znade

jet menja, te ciklira iz godine u godinu. Kroz

samu povijest moda i modni dodaci su ima-
li razlicite odlike, statusne, obicajne ili jednostavno
estetske. Poznato je da su se ljudi »kitili« od davnina,
bez obzira na status, podrijetlo ili spol. | dan danas
mozemo vidjeti »oki¢ena« plemena koja do nedav-
no nisu imala kontakt s modernom civilizacijom $to
znaci da je u prirodi svakog ¢ovjeka da se ukrasava.
Razlozi su brojni: zbog tradicije, privlacnosti, mode ili
necega drugoga. Vise i nije bitno, mi trenuta¢no Zivi-
mo u svijetu kada nam je nakit dio modnog izrazaja.
Ono ne predstavlja status, jer svatko sebi danas moze
priustiti komad nakita, bizuterije ili ru¢no radenog,
mnogo je izbora u opticaju.

U poznati smo s ¢injenicom koliko se modni svi-

Nausnice - najzenstveniji komad nakita

Smatra se da su nausnice najzenstveniji komad na-
kita. A kako s njima naglasavamo svoju Zenstvenost,
ove godine ¢emo se opet susresti s glomaznim na-
usnicama kojima je to prva odlika. Zadnjih godina
u modi su bile diskretne nausnice, srebrne ili zlatne
boje, mali visuljci, male alkice itd. Sada se trend mije-
nja te na modnu scenu dolaze velike i upadljive naus-
nice, raznih oblika i materijala.

Kod upadljivih naudnica moramo voditi racuna o
frizuri i odjeci jer lako moZemo pogrijesiti i pretjerati.
Lanci¢ nam nije potreban a nausnice ¢e najbolje doci
do izrazaja ako nam gornji dio odjece nema rukave
ili ukoliko je malo otvoreniji. Kosa skupljena u rep ili
pundu najbolje e istaknuti ovaj lijepi detalj. Odvaz-
nost i smjelost je drugo ime za ovako upadljiv nakit.

Bitno je da vi nosite nakit, a ne on vas

Kod biranja nausnica potrudite se da odgovaraju
vasem senzibilitetu, jer kada nosite nakit bitno je da
ga ne primjecujete i da vi nosite njega, a ne on vas.
Ukoliko smatrate da se necete dobro osjecati kada
stavite velike nausnice - bolje ih nemojte ni staviti jer
Ce se ta neugodnost i primjetiti.

Uskoro nam dolazi sezona matura i svadbi, jedno-
stavnu haljinu do poda ¢e dodatno naglasiti upravo
dobre nausnice koje ce zaista ostaviti pecat, a vi ¢ete
se dodatno istaci njima.

Moj savjet je da pokusate nausnice uskladiti s boja-
ma, birajte ih monokromatski jer ¢e se tako najljepse
istaknuti (bijele uz bijelu odjecu, roze uz rozu). Narav-
no, izbor je na vama.

Milijana Nim¢evic
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(Ne)normalni &
Zdenko Kolar sviraju
Diviiana

Koncert u ¢ast Vlade Divljana bit ¢e odrzan u pe-
tak, 2. lipnja, na Ljetnoj pozornici na Pali¢u s pocet-
kom u 21 sat. (Ne)normalni & Zdenko Kolar priredit
¢e fantastic¢an nastup kojim ce obiljezZiti 65 godina
od rodenja jednog od najznacajnijih pop glazbenika
s ovih prostora.

Dio repertoara ¢init ¢e i najvedi hitovi grupe Ido-
li, ukljucujudi i pjesme nastale u Vladinoj suradniji s
bendom Ljetno kino.

(Ne)normalni sviraju u sastavu: Anja Aleksi¢ - vi-
olina, Nenad Jelenkovic¢ - vokal, akusti¢na gitara,
Milan Jancuri¢ - saksofon, klarinet, Igor Martinko
- harmonika, elektri¢na gitara, Milo$ Jovanovi¢ -
klavir, Attila Benke - bubnjevi, Branislav Pavlovic
- bas gitara.

Karte po cijeni od 1.500 dinara su u pretprodaji u
Ice Houseu u Subotici (Prvomajska 93), a uskoro ¢e
biti dostupne i za online kupovinu.

Disco Operana
Palicu

Novosadski Big Band i Orkestar opere Srpskog
narodnog pozorista izvest ¢e koncert pod nazivom
Disco Opera 16. lipnja u 21 sat na Ljetnjoj pozornici
na Pali¢u.

Na programu koncerta se nalaze neki od predstav-

nika autora »disco talasa« sedamdesetih i osamde-
setih: Earth, Wind & Fire, ABBA, Boney M, Bee Gees,

LETHJA POZORMNICA - PALIC
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Michael Jackson, Stevie Wonder, Donna Summer,
Aretha Franklin, Quincy Jones, Wild Cherry...

Dirigent je Fedor Vrta¢nik, solisti su: Bojana
Stamenov, Sashka Yanx, Zoran Sandorov, Disco
Sisters, ¢lanice zbora Opere SNP-a, tenor saksofon
Gabor Bunford i truba Dragan Kozarc¢ic.

Karte po cijeni od 2.500 dinara se mogu kupiti u Ice
Houseu u Subotici (Prvomajska 93).

Medunarodni
marijanski pudcki
festival

Medunarodni marijanski pucki festival bit ¢e odr-
Zan 24. lipnja u crkvi sv. Petra i Pavla i u mjesnom
Domu kulture u Monostoru. Nakon zavrsetka ma-
nifestacije domacini prireduju prigodan domjenak i
druzenje.

FKoncert Jelene Rozge
uNovom Sadu

Jedna od najpopularnijih regionalnih glazbenih
zvijezda Jelena Rozga nastupit ¢e pred novosad-
skom publikom u velikoj hali SPENS-a 28. listopada.

Jelena Rozga, poznata po vrhunskim nastupima
i popularnim hitovima, pjevat ¢e svojim fanovima
brojne hitove iz njene solo karijere poput numera Bi-
Zuterija, Okus mentola, Nirvana, Solo igracica, Cunami,
ali i one koje je pjevala dok je bila u grupi Magazin.

Ulaznice za koncert mozete kupiti putem aplikaci-
je eFinity, putem sajta www.efinity.rs ili na prodajnim
mjestima na blagajni Stark Arene i TC Raji¢evoj.




Yk Nk Kk Bella Technika

Drugi album beogradskog sastava Bella Technika pod nazivom Solid State je
jedan mocan, synth pop/elektro album koji je meni osobno pravo osvjeZzenje
u moru ve¢ postojecih synth pop grupa i izvodaca. Mislim, dobri su i ti ostali
bendovi, ali ovo je Bella Technika - i jednostavno morate ocekivati nesto vr-
hunski od bivsih ¢lanova Darkwood Duba.

Upravo zvuk Solid Statea u sjecanje priziva nekadasnji Darkwood, ali pod-
sje¢a na momente i na New Order, Orbital ili Caribou. Kao $to rekoh, ovo je
mocan, rasplesani album, koji mogu zamisliti da zvuci odli¢no i u klubu, na
koncertu ili dok ste doma i kontemplirate, glacate ili Sirite rublje — jer Solid
State pored plesnih ima i meditativne kvalitete. Poslusajte samo album samiu
sobi jedno vece i prije nego 5Sto to primetite upast Cete u trans.

Bella Technika sa Solid Stateom je pokazala kako Bojan Drobac i Milorad
Risti¢ josS uvijek imaju taj »groove« i kako imaju jo$ dosta toga za pokazati.
Omiljene pjesme: Solid State, Flea Market, Morning Comes.

I. Bencik

*'**** Cuvarigalalssiie vol. 3 ‘]]_

Vjerujem da za ovaj film uvod nije potreban, posebice za Marvelove fanove. U
tre¢em dijelu Cuvara galaksije redatelja Jamesa Gunna gledamo Chrisa Pratta
kao Stara-Lorda, Dave Bautistu kao Draxa, Vina Diesela kao Groota, Elizabeth
Debicki kao Ayeshu, Pom Klementieff kao Mantis, Seana Gunna kao Kraglina
i Karen Gillan kao Nebulu.

Nova Marvelova avantura pocinje prikazom Petera Quilla koji jos uvijek tuguje zbog
gubitka Gamore. Ipak, uobicajenu svakodnevicu prekida napad nepoznatog stvore-
nja kada Rocket biva ranjen zbog ¢ega njegova ekipa krece u misiju spasavanja.

Glavna zvijezda ovog dijela je Rocket Racoon tocnije njegova proslost ispu-
njena traumama i gubitkom. Njegova pri¢a nikoga nece ostaviti ravnodusnim,
ali zanimljivo je da su i drugi ¢lanovi ekipe dobili priliku da kroz misiju koja se
realizira pokazu svoje emocije, strahove i da nas upoznaju sa svojom prosloscu.
Mnogi komentiraju kako je ovaj, tre¢i dio Cuvara galaksije, za Marvelove stan-
darde pomalo mracan, ali kako i usprkos tome u fokus stavlja vaznost prijatelj-
stva, ljubavi, obitelji. IMDB ocjena je velikih 8,3. UZivajte!

K. Ivkovic¢ Ivandeki¢

kk jednonebo

Knjiga Nekoliko ptica i jedno nebo objasnjava zasto je Miro Gavran jedan od
najcitanijih i najomiljenijih hrvatskih autora. Vlak 1917. polazi s kolodvora u
Mostaru, dok vlak iz 1987. polazi iz Nove Gradiske. Heroji u njima imaju ¢udnu
vezu izmedu svojih sudbina. Prica zapocinje u trenutku kada je fra Didak Buntic¢
pokrenuo inicijativu za pomo¢ gladnoj djeci tijekom doba velike gladi. On ih
seli u Slavoniju i Srijem i pri¢a govori o humanosti ondasnjih obitelji koje su se
odazvale za pomo¢. Gavran predstavlja Bunti¢a kao velikog ¢ovjeka posvece-
nog narodu, osobito djeci, i svome zemaljskom pozivu.

Citatelji prate dvostruku ljubavnu pri¢u i dramati¢ne dogadaje koji su se zbili u Herce-
govini tijekom Prvog svjetskog rata. Paralelno s tim, vidimo mladog momka koji 1980-ih
i 1990-ih godina proslog stoljeca zapocinje svoj Zivot i doZivljava prva Zivotna razocara-
nja pod utjecajima stvarnosti koja je veoma daleka u odnosu na njegove snove.

Gavranova knjiga govori o duboko potresnim scenama sumnje, i nasuprot
tome, o istinskoj vjeri koja ¢e vas izmjestiti i natjerati na promisljanje.

A.l. Darabasi¢

MIRCIGAVRAN
ek olik



Djecja dramska skupina HKC-a Bunjevacko kolo iz Subotice



